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真の豊かさを感じる社会、子どもたちが希望を
持てる未来の実現に向け、市民の皆様とともに
歩みを進めてまいります

誇りある歴史を胸に、新たな未来に向かって
共に歩んでいきましょう

令和７年始動 年頭のごあいさつ

白河市長白河市議会議長

鈴
す ず

木
き

和
か ず

夫
お

石石
い しい し

名名
なな

国国
く にく に

光光
み つみ つ

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。　

　
皆
様
に
は
、
希
望
に
満
ち
た
輝
か
し
い
令
和
７
年
の
初
春
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
こ
と
、
心
か
ら

お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
日
頃
か
ら
の
市
議
会
へ
の
ご
支
援
、
ご
協
力
に
対
し
、
議
員
一

同
、
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　　
昨
年
は
６
年
ぶ
り
に
白
河
提
灯
ま
つ
り
が
通
常
開
催
さ
れ
、
多
く
の
観
光
客
で
賑に

ぎ

わ
い
ま
し
た
。

久
し
ぶ
り
の
通
常
開
催
と
い
う
事
で
大
変
な
盛
り
上
が
り
を
見
せ
、
暗
い
ニ
ュ
ー
ス
が
続
く
中
、

多
く
の
市
民
に
元
気
を
与
え
、
郷
土
愛
を
再
確
認
す
る
大
き
な
出
来
事
と
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
小
峰
城
の
城
主
で
あ
っ
た
松
平
定
信
公
が
今
年
の
N
H
K
大
河
ド
ラ
マ
に
重
要
な
役
柄

で
登
場
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
定
信
公
の
人
生
が
ド
ラ
マ
を
通
じ
、
多
く
の
人
々
に
伝
わ
る

こ
と
は
、
復
元
工
事
の
始
ま
っ
た
清
水
門
と
相
ま
っ
て
本
市
を
全
国
に
知
っ
て
い
た
だ
く
好
機
に

な
る
も
の
と
、
大
い
に
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

　
本
市
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
歴
史
遺
産
に
恵
ま
れ
、
そ
れ
ら
は
市
民
の
誇
り
で
あ
り
宝
で
あ
り
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
そ
の
宝
を
守
り
育
て
、
未
来
に
つ
な
げ
て
い
く
こ
と
が
肝
要
で
あ
り
ま
す
と
と
も
に
、

積
極
的
な
活
用
を
図
る
こ
と
が
、
地
域
の
活
性
化
に
つ
な
が
る
も
の
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
市
議
会
に
お
き
ま
し
て
は
、
情
報
通
信
技
術
（
I
C
T
）
を
活
用
し
た
情
報
共
有
を
目
指
す
た

め
、
令
和
５
年
に
設
置
し
た
検
討
委
員
会
か
ら
の
答
申
を
受
け
、
対
応
を
検
討
し
て
ま
い
り
ま
し

た
が
、
今
年
か
ら
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
を
本
格
的
に
導
入
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、

ペ
ー
パ
ー
レ
ス
化
が
進
み
、
議
会
活
動
の
効
率
化
と
活
性
化
に
つ
な
が
る
も
の
と
、
大
い
に
期
待

し
て
お
り
ま
す
。

　
市
議
会
と
し
ま
し
て
は
、
今
後
も
行
政
と
連
携
し
、
皆
様
の
生
活
や
活
動
を
支
援
し
て
ま
い
り

ま
す
と
と
も
に
、
新
た
な
時
代
に
対
応
す
る
べ
く
、
議
員
一
人
ひ
と
り
が
自
己
研け

ん

鑽さ

ん

に
励
み
、
市

民
の
皆
様
の
信
頼
と
期
待
に
応
え
ら
れ
る
よ
う
、
邁ま

い

進し

ん

し
て
ま
い
り
ま
す
。　

　

結
び
に
、
市
民
の
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、
幸
多
い
一
年
と
な
り
ま
す
よ
う
お
祈
り
申
し
上
げ
、

年
頭
の
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

　
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
様
に
は
、
輝
か
し
い
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
松ま

つ

平だ
い
ら

定さ

だ

信の

ぶ

公
が
築
造
し
た
南
湖
公
園
が
史
跡
名
勝
指
定
1
0
0
年
を
迎
え
ま
し
た
。

折
し
も
、
定
信
公
を
敬
慕
し
た
渋し

ぶ

沢さ

わ

栄え

い

一い

ち

翁
が
肖
像
画
と
な
っ
た
新
一
万
円
札
が
発
行
さ
れ
、
そ

の
記
念
式
典
や
歴
史
を
振
り
返
る
特
別
企
画
展
、
紅
葉
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
し
、
南
湖
公
園
の
魅
力
、
価
値
を
改
め
て
市
民
の
皆
様
と
共
有
し
、
広
く
発
信
す
る

こ
と
が
で
き
た
一
年
で
し
た
。

　
こ
の
ほ
か
、
6
年
ぶ
り
に
通
常
の
規
模
で
開
催
さ
れ
た
白
河
提
灯
ま
つ
り
、
城
下
町
と
現
代
ア

ー
ト
を
融
合
し
た
風
月
の
芸
術
祭
な
ど
、
本
市
な
ら
で
は
の
歴
史
、
文
化
が
ま
ち
を
彩
り
、
そ
の

魅
力
で
多
く
の
人
々
を
惹ひ

き
つ
け
ま
し
た
。

　
今
年
は
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ
マ
『
べ
ら
ぼ
う
～
蔦つ

た

重じ
ゅ
う

栄え

い

華が

乃の

夢ゆ

め

噺ば
な
し

～
』
に
定
信
公
が
登
場
い
た

し
ま
す
。
財
政
難
に
苦
し
む
幕
府
を
立
て
直
そ
う
と
苦
闘
す
る
老
中
を
ど
う
描
く
の
か
、
興
趣
が

尽
き
ま
せ
ん
が
、
こ
れ
を
好
機
と
捉
え
、
郷
土
へ
の
愛
着
や
誇
り
の
醸
成
、
関
係
人
口
の
増
加
な

ど
地
域
の
活
性
化
に
向
け
、
関
係
団
体
と
連
携
し
て
各
種
事
業
を
展
開
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
人
口
減
少
や
少
子
高
齢
化
な
ど
地
方
を
取
り
巻
く
状
況
は
厳
し
さ
を
増
し
て
お
り
ま
す
が
、
私

た
ち
一
人
ひ
と
り
が
希
望
や
感
動
、
生
き
が
い
、
誇
り
な
ど
生
き
る
上
で
欠
か
せ
な
い
「
真
の
豊

か
さ
」
を
感
じ
る
社
会
を
創
る
こ
と
こ
そ
が
、
将
来
に
わ
た
り
活
力
あ
る
地
域
を
実
現
す
る
道
で

あ
る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
今
年
は
、
そ
の
柱
と
な
る
小
峰
城
清
水
門
の
復
元
や
複
合
施
設
の
整

備
が
着
々
と
進
み
、
力
強
く
前
進
す
る
ま
ち
の
変
化
が
目
に
見
え
て
感
じ
ら
れ
る
も
の
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。

　
引
き
続
き
、
足
元
に
あ
る
資
源
を
磨
き
活
か
し
、
文
化
芸
術
や
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
め
る
環
境
づ

く
り
、
そ
し
て
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
再
生
に
力
を
注
ぎ
、
将
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
が
希
望
を
持

て
る
「
確
か
な
未
来
」
を
市
民
の
皆
様
と
と
も
に
築
い
て
ま
い
り
ま
す
。

　
本
年
が
、
皆
様
に
と
り
ま
し
て
幸
多
き
一
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を
心
か
ら
祈
念
申
し
上
げ
、
年

頭
の
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。
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―
定
信
公
が
寛
政
の
改
革
を
行
っ
た

こ
と
は
、
日
本
史
で
学
ん
で
知
っ
て

い
る
人
も
多
い
と
思
い
ま
す
が
、
ど

ん
な
人
物
だ
っ
た
の
か
を
伺
い
た
い

と
思
い
ま
す
。

佐
川　
定
信
公
は
、
徳
川
家
の
一
門

で
、
将
軍
職
を
継
ぐ
家
柄
で
あ
る
御ご

三さ
ん

卿き
ょ
う

の
一
つ
田た

安や
す

家
に
生
ま
れ
、
幼

名
を
賢ま

さ

丸ま
る

と
い
い
ま
し
た
。

菅
山　
定
信
公
も
将
軍
に
な
る
は
ず

だ
っ
た
人
で
す
よ
ね
。

佐
川　
そ
う
で
す
ね
。
定
信
公
は
正

義
感
が
強
く
堅
い
と
い
う
イ
メ
ー
ジ

を
持
っ
て
い
る
人
が
多
い
と
思
い
ま

す
。
田
安
家
に
い
た
頃
、
大
名
の
素

養
と
し
て
日
本
の
伝
統
的
な
和
歌
集

や
物
語
、
中
国
の
漢
詩
文
な
ど
を
勉

強
し
ま
し
た
。
大
名
に
と
っ
て
、
和

歌
を
詠
み
、
漢
詩
を
読
み
書
き
で
き

る
こ
と
は
必
須
で
、
和
歌
は
京
都
の

公
家
に
教
わ
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の

公
家
達
か
ら
、
田
安
家
に
も
の
す
ご

い
達
人
が
い
る
と
評
判
に
な
り
、
歌

の
内
容
か
ら
16
歳
の
定
信
公
は
「
た

そ
が
れ
の
少
将
」
と
呼
ば
れ
ま
し
た
。

菅
山　
人
間
の
心
情
、
心
の
揺
ら
ぎ

を
言
葉
に
変
換
で
き
た
ん
で
す
ね
。

佐
川　
堅
い
と
言
わ
れ
る
反
面
、
そ

う
い
う
こ
と
も
分
か
る
。
こ
う
し
た

二
面
性
を
持
っ
て
い
た
と
い
う
こ
と

は
、
定
信
公
を
見
る
上
で
重
要
な
ポ

イ
ン
ト
だ
と
思
い
ま
す
。

菅
山　
文
化
と
か
人
の
心
の
ち
ょ
っ

と
し
た
機
微
と
か
そ
う
い
う
も
の
が

分
か
り
、
ま
た
、
国
を
引
っ
張
っ
て

政
策
を
進
め
て
い
く
こ
と
も
で
き
る

と
い
う
人
だ
っ
た
ん
で
す
ね
。

―
定
信
公
は
、
白
河
で
は
ど
ん
な
こ

と
を
さ
れ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

佐
川　
定
信
公
は
、
白
河
藩
政
と
し

て
、
殖
産
興
業
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

政
策
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
白
河
の

三
大
史
跡
と
言
わ
れ
る
南
湖
公
園
、

白
河
関
跡
、
小
峰
城
跡
は
、
定
信
公

が
い
な
け
れ
ば
存
在
し
な
か
っ
た
と

言
っ
て
も
過
言
で
は
な
い
、
と
い
う

こ
と
が
挙
げ
ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。

―
そ
う
な
ん
で
す
ね
。
で
は
、
南
湖

公
園
か
ら
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

佐
川　
南
湖
の
場
所
は
湿
地
帯
で
土

地
利
用
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
し

か
し
、
定
信
公
は
そ
こ
に
目
を
つ
け

ま
し
た
。
江
戸
時
代
は
新
田
開
発
が

盛
ん
に
行
わ
れ
て
お
り
、
こ
こ
に
た

め
池
を
造
る
こ
と
で
上
流
下
流
に
新

田
開
発
が
出
来
る
よ
う
に
な
る
。
ま

た
、
単
な
る
た
め
池
に
す
る
の
で
は

な
く
、
大
名
庭
園
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
取

り
入
れ
、
名
所
を
つ
く
り
、
公
家
や

大
名
な
ど
か
ら
和
歌
や
漢
詩
を
寄
せ

て
も
ら
い
ま
し
た
。
こ
こ
で
、
当
時

の
大
名
庭
園
と
大
き
く
違
う
の
は
、

身
分
に
か
か
わ
ら
ず
、
誰
も
が
楽
し

め
る
と
い
う
「
士し

民み
ん

共き
ょ
う

楽ら
く

」
の
理
念

を
掲
げ
た
こ
と
で
す
。

菅
山　
身
分
制
度
が
当
た
り
前
の
時

代
に
す
ご
い
話
で
す
よ
ね
。

佐
川　
日
本
に
公
園
制
度
が
で
き
た

の
が
明
治
６
年
（
１
８
７
３
）。
そ

の
70
年
も
前
に
こ
う
い
う
も
の
を

造
っ
た
。
こ
れ
は
世
界
史
的
に
見
て

も
画
期
的
だ
と
思
い
ま
す
。

―
次
に
、
白
河
関
跡
に
つ
い
て
お
伺

い
し
ま
す
。

佐
川　
実
は
当
時
、
白
河
関
跡
は
所

在
不
明
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。
定
信

公
は
１
０
０
首
を
超
え
る
歌
に
詠
ま

れ
た
歌
枕
「
白
河
関
」
の
地
を
断
定

す
る
た
め
、
歴
史
・
地
理
・
民
俗
・

絵
画
な
ど
、
当
時
と
し
て
は
大
変
先

駆
的
な
レ
ベ
ル
の
総
合
的
研
究
を
行

い
ま
し
た
。
結
果
、
今
の
場
所
（
旗

宿
）
だ
と
断
定
し
、
古こ

関か
ん

蹟せ
き

碑ひ

を
建

て
た
の
で
す
。

―
ド
ラ
マ
の
放
映
に
関
し
て
期
待
す

る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

菅
山　
定
信
公
と
い
う
と
、
こ
れ
ま

で
の
ド
ラ
マ
で
は
堅
物
で
融
通
が
利

か
な
い
悪
役
と
し
て
描
か
れ
る
こ
と

が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、
実
は
抜
群

の
頭
脳
と
温
か
く
人
間
味
あ
ふ
れ
る

心
の
両
方
を
持
っ
た
方
だ
っ
た
の
で

は
な
い
か
と
私
は
思
い
ま
す
。
今
回

の
大
河
ド
ラ
マ
の
脚
本
家
は
、
人
を

市歴史まちづくり協議会副
会長や（公財）藤田教育振
興会 藤田記念博物館の学
芸員も務め、長年にわたり
松平定信公を研究している。

佐
さ

川
が わ

 庄
し ょ う

司
じ

さん

市文化財保護審議会
副会長

元㈱NHKエンタープライ
ズ勤務。エンターテインメ
ントや文化教養分野で番組
制作を行ったほか、人事総
務部長などを務めた。

菅
す が

山
や ま

 明
あ け

美
み

さん

市シティセールス
プロデューサー

丁
寧
に
深
く
描
か
れ
る
方
で
す
か
ら
、

定
信
公
の
や
わ
ら
か
な
感
性
や
人
間

ら
し
い
心
が
こ
れ
ま
で
と
は
違
っ
た

形
で
描
か
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
期

待
し
て
い
ま
す
。
今
年
は
、
白
河
に

と
っ
て
定
信
公
が
身
近
で
リ
ア
ル
な

存
在
に
な
る
年
で
す
。
大
人
に
な
っ

た
定
信
公
を
演
じ
る
俳
優
さ
ん
は
ま

だ
発
表
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
で
き

た
ら
白
河
に
度
々
来
て
い
た
だ
い
て
、

私
た
ち
と
一
緒
に
新
し
い
ま
ち
づ
く

り
に
参
加
し
て
い
た
だ
け
た
ら
と
考

え
て
い
ま
す
。
混こ

ん

沌と
ん

と
し
た
時
代
を

生
き
抜
け
る
新
し
い
城
下
町
を
、
定

信
公
の
精
神
で
つ
く
っ
て
い
け
た
ら

と
思
い
ま
す
。

佐
川　
大
河
ド
ラ
マ
を
き
っ
か
け
に

定
信
公
を
も
っ
と
知
っ
て
も
ら
っ
て
、

ド
ラ
マ
が
終
わ
っ
て
も
継
承
し
て
い

く
こ
と
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

―
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

―
小
峰
城
に
つ
い
て
は
ど
う
で
し
ょ

う
か
。

佐
川　
定
信
公
の
老
中
と
し
て
の
最

初
の
仕
事
は
、
天
明
の
大
火
で
焼
け

て
し
ま
っ
た
京
都
御
所
の
再
建
で
し

　

１
月
か
ら
放
映
さ
れ
る
令
和
７
年

の
大
河
ド
ラ
マ
『
べ
ら
ぼ
う
～
蔦つ

た

重じ
ゅ
う

栄え
い

華が

乃の

夢ゆ
め

噺ば
な
し

～
』
で
は
、
江
戸
時
代

中
期
に
出
版
業
界
を
大
き
く
変
え

「
江
戸
の
出
版
王
」
と
称
さ
れ
た
蔦つ

た

屋や

重じ
ゅ
う

三ざ
ぶ

郎ろ
う

の
生
涯
が
描
か
れ
、
松
平

定
信
公
も
重
要
な
人
物
と
し
て
登
場

し
ま
す
。
本
ド
ラ
マ
の
放
映
は
、
定

信
公
や
白
河
を
全
国
の
方
々
に
知
っ

て
も
ら
う
絶
好
の
機
会
で
す
。

　
今
回
は
そ
の
放
映
に
合
わ
せ
、
深ふ

か

町ま
ち

洋よ
う

介す
け

産
業
部
長
の
司
会
で
、
佐
川

庄
司
さ
ん
、
菅
山
明
美
さ
ん
に
定
信

公
に
つ
い
て
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

た
。
定
信
公
は
こ
こ
で
苦
労
し
、
絵

画
（
画
像
学
）
の
重
要
性
を
痛
感
し

ま
し
た
。
小
峰
城
の
櫓や

ぐ
ら

や
門
は
地
震
、

大
雨
、
火
災
な
ど
に
よ
り
、
度
々
再

建
さ
れ
て
お
り
、
各
大
名
が
苦
労
し

て
い
ま
し
た
。
こ
う
し
た
こ
と
か
ら
、

定
信
公
は
、
後
世
の
た
め
に
と
、
小

峰
城
内
の
櫓
、
門
を
す
べ
て
実
測
さ

せ
『
小こ

峰み
ね

城じ
ょ
う

御お

櫓や
ぐ
ら

絵え

図ず

』
を
作
成
し

ま
し
た
。
こ
れ
が
残
さ
れ
て
い
る
か

ら
こ
そ
、
前
御
門
や
三
重
櫓
、
現
在

復
元
中
の
清
水
門
は
、
木
造
で
史
実

に
忠
実
に
復
元
で
き
て
い
る
と
言
え

る
の
で
す
。
こ
れ
ら
の
功
績
を
振
り

返
る
と
、
今
で
も
私
た
ち
は
定
信
公

の
恩
恵
を
享
受
し
て
い
る
の
だ
と
言

え
る
と
思
い
ま
す
。

▲古関蹟碑

今
で
も
定
信
公
の
恩
恵
を

享
受
し
て
い
る

ド
ラ
マ
を
き
っ
か
け
に

継
承
し
て
い
く

▲南湖公園

松平定信公について語る松平定信公について語る
大河ドラマに大河ドラマに松松

ま つま つ

平平
だ い らだ い ら

定定
さ ださ だ

信信
の ぶの ぶ

公 登場！企画公 登場！企画特 集特 集

和
歌
の
達
人
と
し
て
の
一
面

問観光課☎問観光課☎㉘㉘55265526
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「農産物ブランド 白河しろもの」

白金認証食品決定！
金認証食品

33品目
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今
年
度
の
白
金
認
証
に
輝
い
た
「
白
河
ジ
ャ

ン
ボ
シ
ュ
ウ
マ
イ
」。
本
品
は
、
佐
久
間
畜
産

（
東
地
域
）
の
豚
肉
、
吉
野
家
フ
ァ
ー
ム
福
島
（
表
郷
地
域
）

の
玉
ね
ぎ
（
季
節
に
よ
り
国
産
）、鈴す

ず

木き

次じ

悦え
つ

さ
ん
（
大
信
地
域
）

の
は
ち
み
つ
を
使
用
し
、
皮
も
国
産
小
麦
を
原
料
に
須
藤
製
麺

（
大
信
地
域
）
で
作
ら
れ
た
も
の
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

　
作
り
方
に
も
こ
だ
わ
り
が
あ
り
、
玉
ね
ぎ
の
水
分
が
抜
け
な

い
よ
う
一
つ
一
つ
丁
寧
に
包
丁
で
刻
み
、
具
材
が
適
度
に
混
ざ

る
よ
う
手
で
こ
ね
て
い
ま
す
。
手
作
業
で
手
間
暇
を
か
け
る
こ

と
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
素
材
の
う
ま
味
を
生
か
し
た
シ
ュ
ウ
マ
イ

に
仕
上
が
り
ま
す
。

　
ま
た
、
そ
の
名
の
と
お
り
大
き
さ
も
１
個
80
ｇ
と
食
べ
応
え

十
分
で
す
。 白

河
ジ
ャ
ン
ボ

白
河
ジ
ャ
ン
ボ

　
　
シ
ュ
ウ
マ
イ

　
　
シ
ュ
ウ
マ
イ

肉
の
肉
の
滝滝た

き
た
き

沢沢ざ
わ
ざ
わ

投票イベント結果投票イベント結果

金金
認証認証

白金白金
認証認証

　　本市の生産者と市民
の皆さんが一緒につく
る「農産物ブランド白
河しろもの」は、今年
度も多数の応募をいた
だき「金認証食品」を
決定しました。
　その中から、生産者
自ら厳選した11品目
を市民の皆さんに投票
いただき、総合１位の

「白金認証食品」を決
定しました。

◇参加者　389人（事前投票113人、投票イベント276人）
◇上位５位の得票数（総投票数389票）
順位 食品名 事業者名 得票数
１位 白河ジャンボシュウマイ 肉の滝沢 74票
２位 白河しゅうまい ㈲王王楼 59票
３位 そばパスタ ㈱カタノ 56票
４位 親方アスパラ ガンバ農園 38票
５位 白河高原清流豚 ㈲肉の秋元本店 33票

ホーリーバジル茶
ゆうゆうファーム

キャベツキムチ
こまや(同)

白河産コシヒカリ
白河市産米需要拡大
推進協議会

しあわせ飴
あ め

（りんご）
北條農園

しあわせ飴（もも）
北條農園

しあわせりんごジュース
（ふじ）
北條農園

しあわせりんごジュース
（グラニースミス）
北條農園

しあわせりんごジュース
（シナノゴールド）
北條農園

しあわせりんごジュース
（ジョナゴールド）
北條農園

そばパスタ
㈱カタノ

白河高原清流豚
肉みそ
㈲肉の秋元本店

白河高原清流豚カレー
（中辛口味）
㈲肉の秋元本店

白河高原清流豚カレー
（トマト味）
㈲肉の秋元本店

ハッピーアイランド
モモジュレ
㈱大黒屋

白河高原清流豚
三五八漬け
㈲肉の秋元本店

雅とんかつ
㈲肉の秋元本店

とんかつ
㈲肉の秋元本店

白河メンチ
㈲肉の秋元本店

白河高原清流豚
みそ漬け（ロース）
㈲肉の秋元本店

白河高原清流豚
みそ漬け（モモ）
㈲肉の秋元本店

　今年度も厳しい認証基準の審査を経て「金認証食品」を決定しました。
　問農政課☎㉘5527

　今回の認証は、自分一
人では受けられなかっ
たと思います。食材の
生産者の方々に感謝し
たいです。
　白河産の食材を使い
「白河ジャンボシュウマ
イ」を作ることで、お客
さんに喜んでもらい、ま
た、それが地域の活性化にもつながってい
けば良いと思っています。
　これからもシュウマイを通して地域に貢
献していきたいです。

▷住　所　大信増見字下ノ田33-14
▷電話番号　0248-46-2552
▷営業時間　午前９時30分～午後６時30分
▷定休日　日曜日老舗こうじ屋が造った

甘酒
㈲山口こうじ店

甘酒濃縮
㈲山口こうじ店

甘酒ストレート
㈲山口こうじ店

親方アスパラ
ガンバ農園

白河しゅうまい
㈲王王楼

しらかわ
㈱大黒屋

ハッピーアイランド
リンゴジュレ
㈱大黒屋

ハッピーアイランド
フルーツトマトジュレ
㈱大黒屋

地酒ゼリー
㈱大黒屋

いちご大福
㈱大黒屋

白河ブラック
㈲肉の秋元本店

りんごゼリー
北條農園

白河高原清流豚
㈲肉の秋元本店

　認証基準など、詳
しくはホームページ
をご覧ください。

肉の滝沢
二代目
　滝

た き

沢
ざ わ

 学
まなぶ

さん

コメント

店舗情報
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問税務課市民税係☎㉘5506

お知らせ
News 税の申告相談税の申告相談

◦会場・時間　▷天
て ん

神
じ ん

神社（中央公民館北側）　　　　午前８時～午後４時
　　　　　　　▷本町地内（大東銀行白河支店南側）　午前８時～午後３時

《どんど焼き》

◦交通規制　午前６時～午後８時
◦臨時駐車場　中央中・宝酒造跡地・コミネス駐車場・JA夢みなみ営農経済本店白河
　　　　　　白河厚生総合病院・白河病院・白河信用金庫西支店・合同庁舎

問白河まつり振興会（白河観光物産協会内）☎�1147

※当日は各路線バスの経路などが変更となります。詳しくは、各事業所にお問い合わせください。
　▷市循環バス　ＪＲバス関東白河支店☎�0489　▷福島交通バス　福島交通白河営業所☎�3151

《シャトルバスを運行します》
◦区間　JA夢みなみ営農経済本店白河正面入り口 ⇔ ＪＲ白河駅
◦時間　午前８時45分～午後５時頃 
※JA夢みなみ営農経済本店白河正面入り口発（JＲ白河駅行）　最終便出発　午後４時５分頃
※ＪＲ白河駅発（JA夢みなみ営農経済本店白河正面入り口行）　最終便出発　午後５時頃

JA夢みなみ営農経済 
本店白河駐車場
白河厚生総合病院駐車場
白河病院駐車場

コミネス
駐車場

宝酒造跡地
駐車場

シャトルバス発着所

シャトルバス発着所
中央中
駐車場

合同庁舎駐車場

白河信用金庫
西支店駐車場

本町どんど焼き
8:00～15:00

ヨークベニマル

天神町どんど焼き
8:00～16:00

横町 ヨーク
ベニマル

本町
四辻

道場
小路

道場町

白河だるま市会場  交通規制案内図
《午前６時～午後８時》

お
知
ら
せ

子
育
て
情
報

保
健
情
報

ラ
ウ
ン
ジ

り
ぶ
ら
ん

く
ら
し
の

情
報
館

高
齢
者

あ
っ
た
か
広
場

休
日
当
番
医
・

無
料
相
談
ほ
か

お知らせ ※情報は12月18日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

し
ら
か
わ
の

身
近
な
文
化
財

市
長
の

手
控
え
帖

白河まつり振興会ホームページ▶

　次の期間に申告相談を行います。必要書類など詳
しくは、広報しらかわ２月号でお知らせします。

◦期間　２月５日㈬～３月17日㈪　
※土日祝日を除く
◦受付時間　▷午前の部　午前８時45分～11時
　　　　　　▷午後の部　午後１時～４時
◦会場
▷白河地域　本庁舎５階 正庁
▷表郷地域　表郷庁舎３階 第４会議室
▷大信地域　大信庁舎２階 会議室（大信保健センター）
▷東地域　　東農業技術センター（東庁舎となり）

《白河税務署会場》
　次のとおり申告書作成会場を開設し、ご自身のス
マホで申告書などを作成していただきます。
　入場には「入場整理券」が必要で、国税庁公式
LINEによる事前発行と会場での当日配布があります。
◦期間　２月17日㈪～３月17日㈪　　
※土日祝日を除く
◦時間　午前９時～午後４時
◦会場　人材育成センター２階 講堂（中田）

問白河税務署☎㉒7111（代表）
※音声案内で「２」番を選択してください。

国税庁　
公式LINE▶

※マイナンバーカード（暗証番号：数字４桁、英数
　字６～16文字）をお持ちの方は、忘れずにお持
　ちください。
※申告書の提出のみの方は、郵送もしくは白河税務
　署本庁舎に直接持参してください。

《今回から「事前予約」が可能です》
◦事前予約受付開始日　１月20日㈪
◦予約方法　市ホームページをご覧ください。

第２回
白河かるた大会

イベント
Event

問まちづくり推進課☎㉘5533

イベント
Event

　市内の小学校に通う児童を対象に大会を開催しま
す。皆さんの参加をお待ちしています。

◦期日　２月８日㈯
◦時間　午前９時40分開会　※午前９時受付開始
◦会場　市総合運動公園 中央体育館（北中川原）
◦部門　低学年（１～３年）、高学年（４～６年）
※試合は１チーム３名の団体戦で行います。
※１チーム３名とし、２名以下または４名以上での
　申し込みはできません。
※４～６年生は、低学年の部には参加できません。
◦参加料　無料　※全員に参加賞をプレゼント
◦申し込み方法
　申し込みフォームまたは窓口（本庁舎
　２階 まちづくり推進課、各庁舎地域
　振興課）でお申し込みください。　
◦申し込み期限　１月27日㈪ 申し込みフォーム▲

《「白河かるた」とは》
　「子どもたちに伝え
たい・残したい、白河
の歴史や伝統文化」を
テーマに作られた郷土
かるたです。
　販売場所など詳しく
は、市ホームページを
ご覧ください。 ◀市ホームページ

《ご自身のスマホで申告ができます》
　国税庁ホームページの「確定申告書等作
成コーナー」から申告書を作成し、送信す
ることができます。ぜひご利用ください。

◦日時　１月25日㈯／午前11時～正午
◦会場　本庁舎５階 正庁
※午前11時までに会場にお越しください。

《みんなで「白河かるた」を体験しよう！》
　大会前に小学生対象の「白河かるた体験会」
を開催します。競技規則をもとに、大会と同じ
流れで試合を体験できます。参加無料、申し込
み不要ですので、気軽にご参加ください。

白河だるま市白河だるま市 （火・祝）
/11２

天神町・中町・本町会場
午前９時～午後６時時間



問生涯学習スポーツ課☎㉘5542

福島大学 白河サテライト
教室 後期講座

イベント
Event

イベント
Event

第６回芭
ば

蕉
しょう

白河の関俳句賞
表彰式・当日投句会

　白河はみちのくの玄関口であり、松尾芭蕉の「奥
の細道」にも詠まれた歌枕の地です。
　第６回目となる今回は「四季雑詠」「白河」を詠ん
だ作品、自由題のジュニア作品及び海外作品を募集
し、応募総数5,537句の中から選ばれた受賞作品の
表彰式を行います。当日投句会も開催しますので、
ぜひご参加ください。
◦期日　１月19日㈰
◦時間　▷当日投句受付　午前10時～11時
▷表彰式・当日投句会　午後１時30分～４時
◦会場　コミネス　小ホール
◦選者　
▷一般・海外の部　「雲

く も

取
と り

」主宰　鈴
す ず

木
き

 太
た

郎
ろ う

氏
　　　　　　　　　「橘

たちばな

」主宰　佐
さ

怒
ぬ

賀
か

 直
な お

美
み

氏
▷ジュニアの部　　「銀

ぎ ん

漢
か ん

」同人　堀
ほ り

切
き り

 克
か つ

洋
ひ ろ

氏

問文化振興課☎㉘5502

《当日投句会》
◦題材　※１人につき１句まで
▷一般の部（高校生以上）　当季雑詠
▷ジュニアの部（中学生以下）　自由題
◦参加料
▷一般の部　500円（高校生は無料）
▷ジュニアの部　無料
※各部門の入賞者に記念品を贈呈します。
◦申し込み・問い合わせ先　
　文化振興課☎㉘5502／ FAX㉗2577

《投句の事前受付も行います》
◦期間　１月14日㈫〜17日㈮
◦時間　午前９時〜午後５時
◦場所　文化振興課窓口（本庁舎３階）
※当日投句会を欠席した場合、受賞対象外となりま
　すので、必ずご参加ください。

◦テーマ　持続可能な社会をつくる
　～社会教育の視点から考える『ふるさと』の未来～
◦期日／内容
▷第１回　２月２日㈰
　ふるさととは何か～地域でのつながりを見つめる～
▷第２回　２月９日㈰
　ふるさとを取り戻す～戦後復興と公民館の誕生～
▷第３回　３月２日㈰
　地域コミュニティを支える社会教育の使命
　～持続可能な地域をどうつくるか～
▷第４回　３月９日㈰
　現代的課題と社会教育～男女共同参画の視点を踏
　まえた防災について考える～
▷第５回　３月16日㈰
　生涯学習は社会教育の親戚？
　～映画『春色のスープ』視聴～
◦時間　午後１時30分～３時40分
◦会場　市立図書館りぶらん
◦講師　福島大学 人間発達文化学類
　　　　特任教授　天

あ ま

野
の

 和
か ず

彦
ひ こ

氏
◦受講料　１回につき1,000円（学生は500円）
※初回の２月２日㈰は無料
◦定員　各回40人
※申し込み多数の場合は抽選
◦申し込み期限　１月27日㈪
◦申し込み方法
　窓口、電話、FAX、市ホームページ
◦申し込み・問い合わせ先
　生涯学習スポーツ課☎㉘5542／ FAX ㉒1143

　白河サテライト教室は、
福島大学との相互友好協
力による連携のもと、質
の高い「学びの機会」と

「学び合える場」を提供
しています。
　市外の方も受講できますので、お誘い合わせの上、
ぜひお申し込みください。

広報しらかわ　2025. １（R7) 10

お知らせ※情報は12月18日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。
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ラウンジ 旬な話題をお届けします！

　11月21日、ジェイアールバス関東㈱白河支店で、
なないろ保育園の園児たちがバスの見学や乗車体験
を行いました。整備工場でリフトアップしたバスを
下から見たり、連結した長いバスに乗車したり、園
児たちは初めての体験に興味津々な様子でした。

　11月18日、　東
こ

風
ち

の台運動公園で第14回市長杯
グランドゴルフ大会が開催されました。強風の中、
88名の老人クラブ会員が練習の成果を発揮しました。
◇個人 優勝　吉

よ し

田
だ

 信
の ぶ

雄
お

さん（東老人クラブ連合会）
◇団体 優勝　東老人クラブ連合会

　11月24日、白河駅前イベント広場で「白河しろ
もの白金認証投票イベント」が行われました。約
280名が参加し、市内産の農畜産物を使用した候補
食品11品を味わいながら、イチ押しの食品に票を
入れました（結果は６ページをご覧ください）。

　11月15日から18日にかけて、姉妹都市であるフ
ランス・コンピエーニュ市から訪問団が本市を訪れ
ました。市国際交流協会の会議に出席したほか、市
内の歴史・観光資源を視察し、小峰城清水門復元に
使用される瓦にメッセージを添えて記名しました。

風ニモ負ケズ、楽しみつつも真剣勝負

食べて選ぶ、今年の白河の「推し食」

清水門の瓦に日仏友好の証を記す

みんなでわくわく！バスの見学・体験会

コンピエーニュ市 副市長　　　　コンピエーニュ・白河協会 会長コンピエーニュ市 副市長　　　　コンピエーニュ・白河協会 会長
アリエル・フランソワーズさん　        ヴァンサン・ルセールさんアリエル・フランソワーズさん　        ヴァンサン・ルセールさん



話題レポート

約16年にわたる整備を終え、市道開通

　11月28日、コミネスで福島県史跡整備協議会設
立30周年記念講演会として、講師に熊本城調査研
究センター所長の網

あ み

田
た

龍
た つ

生
お

氏を招き、平成28年に
地震で被災した熊本城の復旧や史跡の整備・活用な
どについて講演をいただきました。

自主防災組織の活動に役立つ資機材を交付

　12月６日、白河駅前イルミネーション「みんな
のヒカリ2024」の点灯式が行われました。
　寒さが厳しい冬の時季に白河駅周辺を華やかに彩
り、駅周辺を通る人々や電車の乗客の目を楽しませ
ている同イベントは、１月31日㈮まで行われます。

ヒカリあふれる冬の白河駅前

話題レポート

中学生が考える白河の理想の未来 工場立地に関する協定を締結

　11月26日、布目電機㈱が、県営工業団地「新白
河ビジネスパーク」への工場立地に際し、県・市と
基本協定を締結しました。同社は、名古屋市に本社
があり、半導体製造装置や工作機械等向けトランス

（低圧乾式変圧器）などの製造を行っています。

　11月下旬から12月上旬にかけて、市長をはじめ、
教育長などが各中学校を訪問し、生徒と懇談する「し
らかわ未来フォーラム」が行われました。
　生徒が白河の現状と未来について調べ、プレゼン
テーションを行って、市長らと意見を交換しました。

熊本城の史跡整備と活用について講演

　11月28日、下新城町内会自主防災会への防災資
機材交付式が行われました。宝くじの受託事業収入
を財源に行う自治総合センターコミュニティ助成事
業を活用したのもので、発電機やLED投光器など緊
急時に役立つ防災資機材10種が交付されました。

　11月28日、平成21年に始まった「市道老
お い

久
く

保
ぼ

２
号線」の整備完了に伴い、開通式が行われました。
　テープカットとくす玉割りの後、沿線にある認定
こども園ぼだい樹

じ ゅ

西こども園の園児や参加者が整備
された道路の歩道を歩き、開通を祝いました。

中央中でのフォーラムの様子（11月25日）中央中でのフォーラムの様子（11月25日）
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《白河観光物産協会理事長賞》
『うさぎ姉妹現る⁉』

鈴木 有世

《市民賞》
『小峰城の夜の花』

矢作 武一

《白河市長賞》
『白河の夜空に大輪咲く』

大塩 浩晃

《白河まつり振興会会長賞》
『天守を彩る』

斎藤 京子

白河関まつり写真コンテストの受賞作品を紹介！
第２回 

問白河観光物産協会☎㉒1147



ラウンジ旬な話題をお届けします！

対戦の様子（右が白河実業高）対戦の様子（右が白河実業高） 対戦の様子（手前が白河実業高）対戦の様子（手前が白河実業高）
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あ
れ
っ
ぱ
っ
か

さ
す
け
ね
〜
よ
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ぱ
か
っ

う
わ
〜
！

お
母
ち
ゃ
ん
見
て

あ
ら
ら
ら
ら
ら
ら
ら

な
ん
だ
ん
べ
！

こ
だ
に
も
ら
っ
て

わ
り
い
〜
ご
と
〜

は
い

お
年
玉

あ
け
ま
し
て

お
め
で
と
う

ば
あ
ち
ゃ
ん

あ
り
が
と
う

QR ダミー

QR

二次元コードを読み取るしらかわん

本物の二次元コードの横に配置パターン

わり～ごと～＝申し訳ないこと

全国大会出場おめでとうございます

高校生ロボット相撲大会2024 全国大会
【11月30日／郡山市】
▷３㎏級 自立型部門　佐

さ

藤
と う

 優
ゆ

羽
う

さん（白河実業高３年）

全日本ロボット相撲大会2024 決勝大会
【12月７日～８日／東京都墨田区】
▷３㎏級　自立型部門　　　佐

さ

藤
と う

 優
ゆ

羽
う

さん（白河実業高３年）
▷500g級 自立型部門　　　櫻

さくら

井
い

 紀
かなめ

さん　（同２年）
▷500g級 ラジコン型部門　大

お お

橋
は し

 巧
た く

真
ま

さん（同１年）
　　　　　　　　　　　　　本

ほ ん

田
だ

 頼
ら い

さん　（同３年）

角角
つ のつ の

田田
だだ

 ヨシノさん（東千田）　　大正13年11月21日生まれ ヨシノさん（東千田）　　大正13年11月21日生まれ
100歳おめでとうございます100歳おめでとうございます

相相
あ いあ い

笠笠
が さが さ

 チヱさん　（昭和町）　　大正13年12月14日生まれ チヱさん　（昭和町）　　大正13年12月14日生まれ
荒荒
あ らあ ら

井井
いい

  雪雪
ゆ きゆ き

子子
ここ

さん　（表郷金山）　大正13年12月15日生まれさん　（表郷金山）　大正13年12月15日生まれ



※最新情報は図書館にお問い合わせになるか、図書
　館のウェブサイトや館内掲示をご確認ください。

図書館カレンダー

【各図書館の問い合わせ先】
■りぶらん☎�3250　■表郷図書館☎�4784
■大信図書館☎�3614　■東図書館☎�1130

上映会 りぶらん移動図書館
ゆるりぶ運行

ちびっこおはなしのく
に（０歳～３歳向け）

りぶらん

おはなし会
（３歳～小学校低学年向け）

りぶらん

おすすめ新刊

《一般図書》 カッコよくなきゃ、ポエムじゃない！
萌える現代詩入門

豊﨑 由美　広瀬 大志／著

　さまざな角度から、著者とゲスト
の詩人たちの観点で紹介されていく
現代詩の数々…。
　ぜひ、あなたのお気に入りの一節
を見つけてください！

《児童図書》 タコのなぞ  「海の賢者」のひみつ88
池田 譲／著

　なぜ英語で「デビルフィッシュ」と
言うのか、タコは寝るのかなど、タ
コ博士が88の疑問に明快に答えてく
れます。
　タコの魅力をもっと詳しく知りた
くなってしまうかもしれません。

りぶらんからのお知らせ

《地域交流会議室がさらに便利にリニューアル》
　新たな映像・音響設備とOS搭載の電子黒板などを導入し、
ハイブリッド型（現地・オンラインの同時開催）の会議や講
演会なども手軽に開催できるようになりました。
　あわせて、会議室・エントランスエリアの通信環境の強化
なども行いましたので、ぜひご利用ください。

《地域交流会議室のオンライン予約を開始》
　１月９日㈭にオンライン予約サイトが運用開始となり、自
宅や職場から会議室を予約できるようになります。
　空き状況の確認やキャッシュレス決済も可能と
なりますので、ぜひご活用ください。

りぶらん地域交流会議室オンライン予約サイト▶

今月のテーマ展示

　冬といえば、みなさんは何を思
い出しますか？冷たい雪や氷、あ
たたかいコタツやストーブ、ホカ
ホカのシチュー。いろいろな冬を
感じられる本の中から、お気に入
りの一冊を見つけてね。

子ども向け

冬冬を感じるを感じる

本本

　寒い日が続くこの時期は、家の
中でアクティブに過ごしてみませ
んか。筋トレ、手芸、楽器の練習、
干し芋づくり…。厳しい冬を家の
中で楽しく乗り切るための本を集
めてみました。

にアクティブ
インドア

大人向け

※ 12 月・１月共通
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11
月月

10 金
11 土 　　15:00 ～ 15:20

12 日 　　大人向け上映会
『舞妓はレディ』　 13:30 ～ 15:45

13 祝 休館（表郷・東）
14 火 休館（全館）

15 水 　　大人向け上映会
『舞妓はレディ』　 13:30 ～ 15:45

16 木
　　11:00 ～ 12:00
　 みさかコミュニティセンター
　　15:00 ～ 15:20

17 金 　　11:00 ～ 12:00
　 中央老人福祉センター（白寿園）

18 土
　　子ども向け上映会『あらしのよ
るに　ひみつのともだち１』
　 13:30 ～ 14:20

19 日
20 月 休館（りぶらん・大信）

21 火
休館（表郷・東）
　　14:00 ～ 15:00
　 北真舟町内会館

22 水
23 木 　　11:00 ～ 12:00　　上ノ原集会所
24 金 　　11:00 ～ 12:00　　緑ヶ丘集会所
25 土 　　15:00 ～ 15:20

26 日 ▷東図書館おはなし会（３～７歳向け）
　東図書館　　10:30 ～ 10:45

27 月 休館（りぶらん・大信）
28 火 休館（表郷・東）
29 水
30 木
31 金

22
月月 1 土

　　大人向け上映会
『天使の分け前（字幕版）』
　 13:30 ～ 15:15

2 日
3 月 休館（りぶらん・大信）
4 火 休館（表郷・東）

5 水 休館（全館）
　　11:00 ～ 12:00　  南湖集会所

6 木 　　11:00 ～ 12:00　　搦
か ら

目
め

山
や ま

集会所
　　15:00 ～ 15:20

広報しらかわ　2025. １（R7)15
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■二種混合（ジフテリア・破傷風）予防接種

　乳幼児期の三種混合または四種混合※予防接種で
得た免疫が低下する時期の児童を対象
に行います。
　未接種の方は、指定医療機関に予約
のうえ接種してください。

■こどもの肥満を予防しましょう
《肥満は生活習慣病のもと》
　肥満は、高血圧症や脂質異常症、糖尿病などの生
活習慣病につながります。その結果、動脈硬化が小
児期から進行して成人になった時には心筋梗塞・脳
卒中のリスクが上昇してしまいます。

《こどもの頃から肥満の対策を！》
　各年齢の標準体重よりも20%以上重い子どもを

「肥満傾向児」といい、本市の５歳時の肥満傾向児
の割合は、全国と比較し高く推移しています（下
図のとおり）。
　幼児期（１歳６ヶ月～５歳）の肥満者の25％、
学童前期（６～９歳）の肥満者の40％が将来成人
肥満に移行すると言われています。中学生くらいに
なると成人としての体格が形成されやすいこと、夜
型のライフスタイルになりやすいことから、肥満へ
の対策は早期に行うことが重要です。

《肥満を予防するためには》
◦早寝・早起き、朝ご飯をきちんと食べるなど、規
　則正しい生活リズムを身に付けましょう。
◦大皿盛りにせず、さまざまな食品をバランス良く
　用意しましょう。
◦好き嫌いをせず、よく噛

か

んで食べましょう。
◦加工品や甘い飲み物、外食は控えましょう。
◦ゲームやスマホ、テレビを見る時間を減らし、た
　くさん体を動かしましょう。
問こども育成課保育係☎㉘5525

◦対象　11歳以上13歳未満
※標準的には11歳
◦会場　指定医療機関
※指定医療機関や注意点など詳しくは、
　市ホームページをご覧ください。
◦料金　無料
◦持参物　マイナ保険証などの本人確認書類（住所、
　氏名、生年月日が確認できるもの）、母子健康手帳、
　予診票
※予診票は昨年４月に配布しています。紛失した場
　合は再発行が可能です。母子健康手帳を持参し、
　中央保健センターにお越しください。
問健康増進課（中央保健センター）☎�2112

※三種混合…百日せき・ジフテリア・破傷風
　四種混合…百日せき・ジフテリア・破傷風・不活化ポリオ

▼ダウンロードはこちら

子育て支援アプリ子育て支援アプリ
『ぽっかぽか』『ぽっかぽか』

ｉPｈｏｎｅｉPｈｏｎｅ ＡｎｄｒｏｉｄＡｎｄｒｏｉｄ

便利な情報を
お届けするワン！

　肥満度の計算方法やこどもの肥満に関
して詳しくは、福島県教育委員会のホー
ムページをご覧ください。

　子どもたちに対して食事の提供や学習
支援などを行っています。詳しくは、市
ホームページをご覧ください。

問こども支援課☎㉘5522

R2R元

【本市の５歳時の肥満傾向児出現率】

R3 （年度）R4

４

２

０

６

８

（％）

R5

6.59

5.32

6.63 6.02

7.09

4.63

6.48

5.86 5.52

3.513.66 3.64

3.72

2.77
3.20

白河市 全国福島県



保健情報 皆さんの健康を応援します！　問健康増進課（中央保健センター）☎�2112
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白河市QOL向上白河市QOL向上
プロジェクトプロジェクト
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　日本は超高齢社会となり、国民の目標は単なる延
命でなくQOL （自立していきいきと生活できるこ
と）の維持に変わりました。
　このような背景から、令和２年度に市、白河厚生
総合病院、県立医科大学白河総合診療アカデミー、
京都大学の共同で本プロジェクトを開始しました。
　「QOLの評価」「健康上の困りごと」などの調査研
究を行い、市民のQOLの向上を目指しています。
　詳しい調査結果は、ホームページをご覧
ください。

《令和５年度調査結果の一部》
◦健康上の困りごと
　住民の方にアンケートを実施し、健康上の困りご
とに関する調査をしました。
　下のグラフは、健康上の問題があると回答した人
の症状です。医師にもなかなか相談のしづらい排尿
・排便に関する内容は多くの方が悩んでいること、
さらに、これらの困りごとは、QOLの低下に大き
な影響を与えていることがわかりました。
　今後、市民講演会を通して、皆さんに困りごとの
改善方法をお伝えする予定ですので、ぜひご参加く
ださい。

40-49

《LINE公式アカウント「QOL LINE」》
　「QOL LINE」では、次のようなお知らせを配信
しています。
◇健康上の困り事についての詳しい説明
◇どうすれば困りごとを改善できるかのヒント
◇「健康長生き」のための講演会の開催情報
　また、毎年実施するQOL向上プロジェクト調査
の対象者の方は、LINEで回答いただけます。ぜひ、
ご登録ください。

実施日 時間 会場 対象年齢
５日㈬ 9:30～ 大信保健センター 40歳以上12日㈬ 東保健センター
17日㈪ 13:30～ 中央保健センター 71～76歳
21日㈮ 9:30～ 表郷保健センター 40歳以上
26日㈬ 13:30～ アナビースポーツプラザ 40～70歳

２ 月のいきいき健康チャレンジ相談会

◀登録はこちら
登録に必要なグループコードは「961」です。

■塩分の取りすぎに注意しましょう
　特定健康診査（40～74歳の国保加入者が対象）
の尿検査で、１日の推定食塩摂取量を測定していま
す。高血圧などの生活習慣病を予防するため、自分
の塩分摂取量を把握し、減塩の必要性を確認しまし
ょう。
◦１日の塩分摂取量の測定結果（令和６年度）

　年齢とともに摂取量が増加する傾向が見られます。
　また、目標値を下回った人の割合は男性が14.2
％、女性が7.9％で、多くの方にとって減塩が必要
な状況が続いています。

（ｇ）

０

４

６

８

10

50-59 60-69 70-74 40-4940-49 50-59 60-69 70-74（歳）
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目標　6.5g未満／日
目標　7.5g未満／日
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34.6
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【健康上の問題があると回答した人の症状の割合】

腰痛
もの忘れ

尿がもれる、尿が出にくい
耳が聞こえにくい、聞こえない

便秘
便がもれる

おむつを日常的に使用している



◦掲載期間
令和７年４月号～令和８年３月号
◦掲載料　１回につき
▷１枠　２万４千円
▷半枠　１万２千円
◦申し込み開始日　２月３日㈪
※規定数になり次第締め切
ります。申し込み方法など
詳しくは、市ホームページ
をご覧ください。
◦申し込み・問い合わせ先
秘書広報課広報広聴係☎㉘5501

　テクノアカデミー郡山では、介護福
祉士や准看護師の資格取得と、介護福
祉業界や医療・介護業界での正職員就
職を目指す訓練生を募集しています。
　受講対象者や申し込み方法など詳し
くは、お問い合わせください。
《介護福祉士》
◦訓練期間
令和７年４月～令和９年３月（２年間）
◦訓練会場　県内の介護福祉士養成施設
◦受講料　無料
※テキスト代や保険代などは個人負担
◦募集期間
１月中旬～２月下旬（予定）
《准看護師》
◦訓練期間
令和７年４月～令和９年３月（２年間）
◦訓練会場　県内の准看護師養成施設
◦受講料　無料
※テキスト代や保険代などは個人負担
◦募集期間　12月下旬～１月下旬（予定）

　森林または森林に接近した周囲１㎞
内にある原野・田畑・荒廃地、その他
の土地で、立木・雑草・堆積物などを
焼却する場合には、事前に市への許可
申請が必要です。
　詳しくは、お問い合わせください。
◦火入れができる場合　造林のための
地ごしらえ、害虫駆除、焼畑など
◦申請期限
原則火入れ開始日の10日前
◦申請書類
火入れ許可申請書、火入れを行う土地
とその周辺を示す図面など
※火入れを行う土地が、申請者以外が
所有または管理する土地の場合は、そ
の所有者・管理者の承諾書が必要です。
問農林整備課☎㉘5528

　白河ユネスコ協会では、だるま市の
日に街頭募金を行います。
　みなさんの善意は、学校に行けない
子どもなどに読み書きや計算を学ぶ機
会を提供する運動のほか、途上国の世
界遺産を次世代に引き継ぐための資金
や技術を提供する活動、本市の歴史的
遺産・文化財保護などに活用します。
◦日時　
２月11日㈷／午前10時～午後３時
◦会場　中央公民館入り口（天神町）
問白河ユネスコ協会事務局

（生涯学習スポーツ課内）☎㉘5542

　令和６年度敬老祝い記念品の「敬老
祝い商品券」と「菓子券」の有効期限
は、１月31日㈮です。早めにご利用

　日本の人口と世帯の実態を明らかに
するため、令和７年10月１日現在で
国内に住んでいる全ての人と世帯を対
象に実施します。調査結果は、さまざ
まな行政施策の基礎データや、研究・
教育活動など皆さんの生活の幅広い分
野で利用されます。調査へのご理解と
ご協力をお願いします。
問情報政策課☎㉘5509

　２月まで農林業センサ
ス（令和７年２月１日現
在）を実施しています。
円滑な調査にご協力をお
願いします。
　調査員は調査員証を携帯しています。
調査を装い、個人情報などを搾取する

「かたり調査」にご注意ください。
　オンライン回答や、調査に
ついて詳しくは、ホームペー
ジをご覧ください。
問情報政策課☎㉘5509

　下水道に接続することで生活環境が
改善され、側溝や河川の水質保全につ
ながりますので、早めの接続をお願い
します。また、供用開始から３年以内
の地域を対象に、接続のための助成制
度を設けています。詳しくは、お問い
合わせください。
　なお、浄化槽を使用している方は、
下水道に接続するまで、点検・清掃な
ど適切な維持管理をお願いします。
問下水道課下水管理係（白河都市環境
センター内）☎㉒0910

　高校・大学などへの入学時・在学中
にかかる費用を対象とした公的な融資
制度です。子ども１人につき350万円
以内を、固定金利（年2.65％／令和７
年１月６日時点）で利用でき、在学期
間内は利息のみの返済とすることがで
きます。詳しくは、お問い合わせいた
だくか、ホームページをご覧ください。
問教育ローンコールセンター☎0570-
008-656または☎03-5321-8656

　自営業の方やその家族、学生などの
国民年金第１号被保険者の方がゆとり
ある老後を過ごせるよう、国民年金に
上乗せする公的な年金制度で、65歳
から受け取ることができる終身年金で
す。掛金は全額が所得から控除でき、
所得税と住民税が軽減されます。受け
取る年金も公的年金等控除の対象にな
りますので、税制面で優遇されます。
　また、早期に亡くなったとき、家族
に遺族一時金が支払われるため、掛け
捨てにはなりません。加入時に確定し
た掛金額と年金額に変動はありません。
　なお、ご加入後も掛金の額を口数単
位で増減できます。
　詳しくは、全国国民年金
基金のホームページをご覧
ください。
《加入できる方》
◇国民年金に加入している20歳以上
60歳未満の方
◇60歳以上65歳未満の方
◇海外に居住されている方で国民年金
に任意加入している方
問全国国民年金基金 東北支部
☎0120-65-4192

問県立テクノアカデミー郡山 教務課
委託訓練担当☎024-944-1663

　福島イノベーション・コースト構想
への参画促進、福島国際研究教育機
構（F-REI）への理解醸成とF-REIとの
広域的な連携を促進するため、市町村、
住民、企業・団体などが集い、ともに

「ふくしまの未来」を共有できるセミ
ナーを開催します。閉会後は交流会も
予定しており、ネットワークを広げる
絶好の機会になります。皆さまのご参
加をお待ちしています。
◦期日　２月５日㈬
◦時間　午後２時～５時15分
※要事前申し込み
◦会場
東京第一ホテル新白河（西郷村）
◦参加費　無料
※交流会は2,000円（税込）
問運営事務局 ㈱ジェイアール東日本
企画仙台支社 福島支店内 担当：照

て る

井
い

☎024-973-7481

　夕暮れ時や夜
間に出かける際
は、明るい服装
と反射材を身に
着け、交通事故
防止に努めましょう。生活防災課窓口
では、反射タスキやストラップを無料
で配布していますのでご利用ください。
※無くなり次第終了
問交通安全母の会連絡協議会

（生活防災課内）☎㉘5510

ください。
※未使用の商品券の換金はできません
ので、ご注意ください。
問高齢福祉課高齢者支援係☎㉘5519
各庁舎地域振興課　表郷☎㉜2114
大信☎㊻2114　東☎㉞2116

　「118番」は海上保安庁緊急通報用
の電話番号です。次のような場合に通
報してください。一般加入電話、スマ
ホ、船舶電話などから利用できます。

「いつ・どこで・なにがあった」など
を簡潔に落ち着いて通報してください。
◇海難人身事故に遭遇したまたは目撃
した
◇油の排出などを発見した
◇不審な船を発見した
◇密航・密輸事犯などの情報を得た
問生活防災課防災安全係☎㉘5510

　１月26日は「文化財防火デー」です。
貴重な文化財を火災などから守るため、
白河消防署表郷分署や地元消防団と一
緒に訓練を行います。当日は、消防署
員や消防団員が出動しますので火災と
間違えないようご注意ください。
◦日時　１月26日㈰／午前８時10分
◦対象文化財　槻

つ き

（月
つ き

夜
よ

見
み

の桜）
（表郷三森地内）
問文化財課☎㉘5535

文化財防火デー

国民年金基金制度

募　集募　集
広報しらかわへの
有料広告掲載

お願いお願い
下水道への早期接続

本年は５年に一度の
国勢調査

歩行者や自転車利用者の
皆さんへ

介護福祉士養成科・
准看護師養成科　訓練生

イノベ構想参画促進セミナー・
F-REI市町村座談会（県南地域）

火入れに関する許可申請

敬老祝い記念品の
有効期限

2025年農林業センサス
調査へのご協力

白河ユネスコ協会
街頭募金

１月18日は
「118番の日」

申し込みはこちら▲

案　内案　内

つっちー
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※情報は12月18日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

国の教育ローン
（日本政策金融公庫）



※情報は12月18日時点のものです。最新情報は、各問い合わせ先にご確認ください。

　地域活力の向上を目的に「地域の特
性をいかした市民の自発的な取り組み
で、独自性のある事業」に対して、経
費の一部を補助しています。
　詳しくは、市ホームペー
ジをご覧になるかお問い合
わせください。
◦補助率　経費の３分の２以内
◦補助額　50万円以内
◦受付期間　
１月６日㈪～２月28日㈮
問生活防災課地域生活係☎㉘5511

《危険物取扱者試験》
　申し込み方法など詳しく
は、ホームページをご覧く
ださい。
◦期日　３月８日㈯
◦申し込み期間　１月６日㈪～16日㈭
◦申し込み・問い合わせ先

（一財）消防試験研究センター
福島県支部☎024-524-1474
《受験準備講習会》
　申し込み方法など詳しく
は、ホームページをご覧く
ださい。
◦期日　１月30日㈭・31日㈮
◦申し込み期間　１月９日㈭～20日㈪
◦受講料　▷白河地方消防防災協会危
　険物部会会員　2,000円
▷上記以外　4,000円
◦申し込み・問い合わせ先
白河地方消防防災協会事務局
☎㉒2170／ FAX ㉓3999

◦展示内容
◇展示室１　「小峰城ガイダンス展示
・小峰城VRシアター」
◇展示室２・３

「小峰城の歴代城主と美術」

◦一般公開
▷１月　
12日㈰・13日㈷
▷２月　
９日㈰・11日㈷

《おもちゃづくり教室》
　詳しくは、施設のインスタグラムを
ご覧ください。
◦期日　１月18日㈯
◦時間　①午後１時～２時
　　　　②午後３時～４時
※材料がなくなり次第終了
※申し込み不要

　市内の団体などが行うイベントなど
を市のホームページ
に掲載しています。
問秘書広報課広報
広聴係☎㉘5501

◦期日　１月19日㈰
◦時間
▷１回目　午前10時30分～正午
▷２回目　午後１時～２時30分
◦会場　市立図書館りぶらん
問アウシュヴィッツ平和博物館
☎㉘2108

◦展示内容　
◇国重要文化財指定記念企画展

「天
て ん

王
の う

山
や ま

遺跡出土品のすべて」
１月13日㈷まで

▲天王山遺跡出土品（一部）

屋内遊び場わんぱーく
本町２マイタウン白河４階☎21-9980
開館時間
①10:00～11:30　②13:00～14:30
③15:00～16:30　※各回定員50人
休館日　木曜日　※祝日の場合は翌平日
※12月28日㈯～１月４日㈯は年末年　
　始のため休館

案　内案　内
地域づくり活性化支援事業

危険物取扱者試験・
受験準備講習会

まちかどまちかど
地域の掲示板

無料映画上映会
『ヒトラー最後の代理人』

小峰城歴史館
郭内1-73　☎24-5050
開館時間　9:00～16:30

（最終入館は16:00）
休館日　月曜日
※12月28日㈯～１月４日㈯は年末年始　
　のため休館
入館料　一般300円（250円）
小中高生・障がい者100円（50円）
※（  ）は20人以上の団体割引料金

施　設施　設
歴史民俗資料館
中田7-1　☎27-2310
開館時間　9:00～16:00
休館日　月曜日
※12月28日㈯～１月４日㈯は年末年　
　始のため休館
入館料　無料

旧小峰城太鼓櫓
やぐら

郭内179-3　☎28-5535
開館時間　10:00～16:00
入館料　無料　※貸館は有料

▲白
し ら

河
か わ

城
じょう

御
お

櫓
やぐら

絵
え

図
ず

（県指定文化財）
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問高齢福祉課高齢者支援係☎㉘5519

高齢者
あったか広場あったか広場
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分
か

り
ま
し
た
（
写
真
１
）。
発
掘
調

査
の
成
果
と
文
献
資
料
か
ら
、
水

車
は
明
治
中
期
頃
か
ら
昭
和
３
～

４
年
（
１
９
２
８
～
29
）
頃
ま
で

稼
働
し
て
い
た
と
考
え
ら
れ
、
市

内
の
水
車
を
調
査
し
た
元
白
二
小

教
諭
の
衣き

ぬ

山や
ま

武た
け

秀ひ
で

氏
へ
の
聞
き
取

り
に
よ
り
、
水
車
で
精
米
な
ど
を

行
っ
て
い
た
こ
と
が
確
認
で
き
ま

し
た
。

　
市
街
地
を
流
れ
る
谷
津
田
川
に

は
、
こ
の
よ
う
に
近
世
以
降
の
生な

り

業わ
い

の
様
子
を
示
す
貴
重
な
遺
跡
が

残
さ
れ
て
い
ま
す
（
写
真
２
）。

問
文
化
財
課
☎
㉘
5
5
3
5

　
平
成
10
年
（
１
９
９
８
）
８
月

の
記
録
的
な
豪
雨
水
害
を
受
け
て

実
施
さ
れ
た
谷
津
田
川
の
河
川
改

修
工
事
の
際
、
川
岸
に
近
い
場
所

か
ら
石
組
の
水
路
跡
が
見
つ
か
り

ま
し
た
。

　
こ
の
水
路
跡
は
、
水
車
に
伴
う

も
の
で
し
た
。
水
車
は
水
輪
が
水

を
受
け
て
回
り
、
水
輪
と
連
動
し

て
歯
車
が
回
り
、
杵き

ね

が
動
き
ま
す
。

こ
の
動
き
を
利
用
し
た
水
車
に
よ

る
精
米
や
製
粉
が
、
江
戸
時
代
に

普
及
し
ま
し
た
。
谷
津
田
川
沿
岸

も
ま
た
、
江
戸
時
代
後
半
よ
り
精

米
な
ど
の
た
め
に
水
車
が
設
置
さ

れ
て
い
ま
し
た
。
現
在
は
存
在
し

て
い
ま
せ
ん
が
、
絵
図
や
発
掘
調

査
に
よ
り
、
か
つ
て
は
14
基
の
水

車
が
存
在
し
た
こ
と
が
確
認
で
き

ま
す
。

し
ら
か
わ
の

身
近
な
文
化
財

第
二
十
七
話

　
　
谷や

津ん

田た

川が
わ

流
域

　
　
水
車
跡
群

▲復元されたしみずや跡

▲水車小屋跡と水路跡

水路跡

写真２

写真１
水車小屋跡
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《物忘れのつらさ》
　「あれ？何をしに来たんだっけ？」と思う体
験をしたことはありませんか？たいていは後で
思い出しますが、もし思い出せず、さらにその
ような状況が頻繁に起こったらどうでしょう。
　認知症になると、このような状況が頻繁に起
こります。認知症の人たちは、物忘れをしたと
きに不愉快や不安な気持ちを抱きながら日々生
活をしているのです。

　上手くいかないことがあって
も、優しい口調での声掛けを心
掛けたいですね。

《できなくなってきたことの悔しさ》
　認知症になると、仕事や家事など何気なく
行ってきたことができなくなり、最初は小さ
な失敗でもだんだんと重大な失敗に進展する
恐れがあります。このような失敗の原因が認
知症であるということは理解できなくても、
自分がこれまでやってきたことができなくな
ったことには気付いています。さらに失敗や
不手際が目立つようになり、周りの人たちか
らも指摘され悔しい思いをしたり、少しずつ
自信を失っていったりするのです。
　これは、何より認知症の方本人にとって非
常に悔しい体験だということを理解すること
が必要でしょう。

認知症になってもできること、
認知症に対してできること②
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休日救急医療当番医・無料相談　ほか

種類 開設日 時間 会場・問い合わせ先 内容

弁護士法律相談
（要予約）

５日㈬
19日㈬ 10:00 〜 12:00 ◦消費生活センター（本庁舎地下）

※マスク着用の上で、対面式の相談となります。
問市消費生活センター☎�1133
　（平日／午前９時〜午後５時）

多重債務、離婚・相続
問題など
※当日の弁護士との利
　益相反の有無により
　相談を受けられない
　場合があります。

12日㈬
26日㈬ 13:00 〜 16:00

交通事故相談 月〜金
曜日　

９:00
13:00

〜
〜

12:00
16:00 問県庁県政相談コーナー☎024-521-4281 損害賠償請求や示談の

仕方など
心配ごと相談 12日㈬

25日㈫ 10:00 〜 12:00 ◦中央老人福祉センター（北中川原）
問市社会福祉協議会☎�4222

生計、家族に関するこ
となど

定例行政相談会
（予約不要） 10日㈪ 13:30 〜 15:30 ◦本庁舎地下第３会議室

問総務課☎㉘5503
行政に対する苦情や行
政手続きに関する相談
など

心の健康相談
（要予約） 20日㈭ 14:30 〜 16:00 ◦県南保健福祉事務所（郭内）

問県南保健福祉事務所☎㉒5649
うつ状態、ひきこもり
などに関すること

認知症の人と
家族の会 22日㈯ 13:30 〜 15:30 ◦中央老人福祉センター（北中川原）

問同県南地区事務局☎�2394
認知症本人と家族の
相談や話し合いなど

あったかカフェ ６日㈭
20日㈭ 13:30 〜 15:00 ◦マイタウン白河地下会議室（本町）

問高齢福祉課高齢者支援係☎㉘5519
認知症に関する相談
どなたでも参加可能

市民あったか相談

月〜金
曜日　 ８:30 〜 17:15

◦生活防災課
問生活防災課内専用電話☎�1717

市行政などに関する
相談

空き家の利活用
相談

◦企画政策課
問☎㉘5500

空き家バンクの登録な
ど利活用に関する相談

おくやみ窓口
利用の予約

問市民課☎㉘5513
　各庁舎地域振興課　表郷☎�2113　
　大信☎�2114　 東☎�2113

亡くなられた方に関す
る市役所での各種手続
きの相談のための予約

ハートコール
（いじめ等相談電話）

問ハートコール相談専用電話
☎0800-800-1893（フリーダイヤル）

児童・生徒のいじめな
どに関する相談

〈愛の基金〉
♥３万円 斎須 勝明　様（東栃本）
♥３万円 鈴木 吉夫　様（大信下小屋）
♥３万円 君島 正信　様（一番町）
♥３万円 鳴島 あや子　様（関辺）
♥３万円 鈴木 博之　様（板橋）
♥５千円 金勝寺ボランティア　佐藤 力　様

善 意の窓 あたたかい善意をありがとうございました。

（11月受付分）

《小児平日夜間救急外来》
◦場所　白河厚生総合病院　小児科外来☎�2211
◦時間　午後７時15分〜９時15分（土日祝日を除く）
※受診する時には、必ず事前に連絡してください。
※このほか、次の救急電話相談窓口を開設しておりますの
　で、ご利用ください。
◇県救急電話相談　＃7119（365日24時間対応）
◇県こども救急電話相談　＃8000または024-521-3790
　（午後７時〜翌日午前８時）

対象 実施日 時間 会場 所在地

市民 21日㈮
10:00 〜 11:45 県白河合同庁舎 昭和町

15:30 〜 17:00 西 白 河 地 方 ク
リーンセンター 亀 石

〈小・中学校教育振興寄附金〉
♥６万円 藤田 利一　様（東下野出島）
♥４万円 森 庄一　様（東釜子）
♥３万円 鈴木 博之　様（板橋）
♥３万円 髙橋 尚子　様（舟田）
♥３万円 野崎 明夫　様（東上野出島）
♥２万円 北條 雄三　様（東上野出島）

診療日 診療科目 医療機関名 電話番号

２日㈰
小 児 科 樋 口 小 児 ク リ ニ ッ ク �2040
内科・外科 き く ち 診 療 所 �8672
歯　 科 モ ア ナ 歯 科 医 院 �4363

９日㈰
小 児 科 み う ら 小 児 ク リ ニ ッ ク �1001
内科・外科 白 河 市 表 郷 ク リ ニ ッ ク �2316
歯　 科 大 栄 歯 科 ク リ ニ ッ ク �2833

11日㈷
小 児 科 にしごうキッズクリニック �8725
内科・外科 田 口 医 院 �1111
歯　 科 片 倉 内 科・ 歯 科 室 �6640

16日㈰
小 児 科 わたなべ子どもクリニック �2166
内科・外科 あ り が ク リ ニ ッ ク �1311
歯　 科 海 野 歯 科 医 院 �7474

23日㈷
小 児 科 白 河 厚 生 総 合 病 院 �2211
内科・外科 大 髙 整 形 外 科 �9988
歯　 科 か た の 歯 科 医 院 �8833

24日㈪
小 児 科 ねもとキッズクリニック �5623
内科・外科 いがらし内科クリニック �9111
歯　 科 国 馬 歯 科 医 院 �2781

２ 月の休日救急医療当番医

♥協力事業所　㈱川金ダイカスト工業　本社工場

※小峰城一石城主プロジェクトへの寄附は市ホー
　ムページをご覧ください。

２ 月の献血 ※日程と会場が、都合により
　変更になることがあります。

２ 月の無料相談
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よ
く
酒
盛
り
を
し
た
。
マ
ル
ク
ス
、
ウ
ェ
ー

バ
ー
、
丸ま

る

山や
ま

真ま
さ

男お

…
。
難
し
い
言
葉
が
飛
び
か

う
。
当
時
、
東
大
・
日
大
紛
争
を
契
機
に
学
生

運
動
が
燃
え
盛
っ
て
い
た
。
親
分
は
「
イ
ン

タ
ー
ン
制
度
を
廃
止
し
な
い
東
大
医
学
部
や
、

巨
額
の
使
途
不
明
金
を
隠
蔽
し
て
い
た
日
大
へ

の
反
発
は
当
然
。
問
題
は
、
大
し
た
信
念
も
な

く
騒
い
で
い
る
連
中
だ
」。
苦
学
生
の
目
に
は

茶
番
と
し
か
映
ら
な
か
っ
た
の
だ
ろ
う
。

　
「
俺
は
保
守
主
義
者
だ
。
一
挙
に
社
会
が
変

わ
る
こ
と
は
な
い
ぞ
。
仏
革
命
も
頓
挫
し
た
。

ソ
連
も
長
く
は
持
た
な
い
だ
ろ
う
」
左
翼
的
雰

囲
気
が
支
配
す
る
中
、
超
然
と
し
て
い
た
。

　
さ
ら
に
「
な
あ
み
ん
な
、
長
崎
原
爆
の
悲
惨

さ
が
分
か
る
か
。
一
瞬
に
し
て
８
万
人
の
命
が

奪
わ
れ
、
今
も
後
遺
症
に
苦
し
む
人
が
い
る
ん

だ
。
何
故
、
原
爆
投
下
の
前
に
戦
争
を
止
め
な

か
っ
た
の
か
…
」。
そ
の
目
に
は
涙
が
光
っ
て

い
た
。「
俺
は
政
治
家
に
な
る
！
一
生
貧
乏
だ
ろ

う
が
『
低
く
暮
ら
し
高
く
思
う
』
だ
よ
」

　
二
人
で
銭
湯
の
一
番
風
呂
に
つ
か
っ
た
。
親

分
は
人
使
い
が
う
ま
い
。「
銭
湯
に
は
映
画
の
ポ

ス
タ
ー
が
張
っ
て
あ
る
だ
ろ
う
。
こ
こ
に
は
招

待
券
が
あ
る
ん
だ
。
幸
い
今
日
の
番
台
は
オ
バ

さ
ん
じ
ゃ
な
い
。
あ
の
姉
ち
ゃ
ん
か
ら
も
ら
っ

て
こ
い
」
恐
る
恐
る
「
あ
の
…
映
画
の
券
っ
て

あ
る
ん
で
す
か
？
」
集
団
就
職
で
来
た
の
だ
ろ

う
か
。
新
潟
出
の
赤
い
頬
っ
ぺ
の
女
性
は
、
恥

ず
か
し
気
に
そ
っ
と
渡
し
て
く
れ
た
。
う
ま
く

い
っ
た
な
！
親
分
は
ニ
ヤ
ニ
ヤ
し
て
い
た
。

　
大お

お

隈く
ま

講
堂
か
ら
南
に
少
し
歩
く
と
坂
道
が
あ

る
。
通
称
夏な

つ

目め

坂ざ
か

通
り
。
こ
の
辺
一
帯
の
名
主

だ
っ
た
漱そ

う

石せ
き

の
父
直な

お

克か
つ

が
名
づ
け
た
。
登
り
き

る
と
二
手
に
分
か
れ
る
。
右
は
東
京
女
子
医
大

方
面
。
左
の
神か

ぐ
ら楽
坂ざ

か

方
面
を
ち
ょ
っ
と
進
む
と

喜き

久く

井い

町ち
ょ
う

。
漱
石
は
こ
の
地
で
生
ま
れ
た
。
新

宿
区
喜
久
井
町
34
。
こ
こ
が
我
が
下
宿
。
３
畳

一
間
の
部
屋
が
１・２
階
に
４
つ
ず
つ
。

　

１
９
６
８
年
４
月
。
下
宿
の
一
員
と
な
る
。

親
分
は
伊
藤
一か

ず

長な
が

さ
ん
。
長
崎
市
出
身
の
政
経

学
部
５
年
生
。
１
８
０
を
超
え
る
身
長
。
す

き
っ
と
し
た
面
長
の
顔
。
７・
３
に
整
え
た
髪
。

美
男
だ
。
仕
送
り
は
な
く
、
働
き
な
が
ら
学
ん

で
い
た
。
さ
あ
歓
迎
会
。
親
分
の
号
令
一
下
、

８
人
が
車
座
に
な
る
。
出
身
は
～
福
島
県
西
白

河
郡
表
郷
村
。
分
か
ら
ん
な
～
エ
…
奥
州
白
河

の
関
の
近
く
で
す
。
東
北
か
、
遠
い
な
（
エ
ッ
、

長
崎
は
な
お
遠
い
の
に
）。
や
は
り
訛な

ま

っ
て
い

る
な
（
自
分
も
九
州
弁
丸
出
し
な
の
に
）。

　
ま
ず
飲
め
。
目
の
前
に
は
な
み
な
み
と
注つ

が

れ
た
ど
ん
ぶ
り
酒
。
目
を
つ
む
っ
て
一
気
に
流

し
こ
ん
だ
。
頭
は
グ
ラ
グ
ラ
。
よ
し
、
何
か
歌

え
！
深
夜
放
送
で
聞
い
て
い
た
『
ラ
ブ
ユ
ー
東

京
』
を
披
露
。
そ
の
後
の
こ
と
は
覚
え
て
い
な

い
。
翌
朝
は
人
生
初
め
て
の
二
日
酔
い
だ
っ
た
。

　
同
年
12
月
10
日
、
新
宿
行
き
の
都
電
の
駅
に

向
か
っ
た
。
途
中
雨
が
落
ち
て
き
た
。
折
良
く

タ
ク
シ
ー
が
き
た
。
ラ
ジ
オ
か
ら
臨
時
ニ
ュ
ー

ス
が
流
れ
て
き
た
。〝
先
ほ
ど
府
中
刑
務
所
の
前

で
強
奪
事
件
発
生
〟
三
億
円
事
件
だ
っ
た
。
映

画
は
カ
ミ
ュ
原
作
の
『
異
邦
人
』。
人
間
の
欺ぎ

瞞ま
ん

と
不
条
理
を
描
く
名
作
と
の
触
れ
こ
み
だ
が
、

半
分
も
理
解
で
き
な
か
っ
た
。「
先
輩
分
か
り
ま

し
た
か
」「
分
か
ら
ん
、
だ
が
感
じ
れ
ば
い
い
ん

だ
！
」
コ
マ
劇
場
近
く
の
食
堂
の
ビ
ー
ル
と
カ

ツ
カ
レ
ー
は
、
実
に
お
い
し
か
っ
た
。

　
親
分
は
長
崎
に
戻
り
、
市
議
・
県
議
を
務
め

た
。
出
張
の
折
に
は
花
街
へ
お
連
れ
頂
い
た
。

共
に
県
政
を
語
り
あ
え
る
嬉う

れ

し
さ
は
格
別
だ
っ

た
。
満
を
持
し
て
市
長
選
へ
。
卓
越
し
た
力
量

で
た
ち
ま
ち
九
州
市
長
会
の
リ
ー
ダ
ー
に
な
る
。

平
和
祈
念
式
典
で
核
廃
絶
を
訴
え
る
精せ

い

悍か
ん

な
顔

は
、
あ
の
頃
と
変
わ
っ
て
い
な
か
っ
た
。

　
４
期
目
の
選
挙
も
無
風
。
６
月
に
は
全
国
市

長
会
会
長
就
任
が
内
定
し
て
い
た
。
平
成
19
年

４
月
17
日
、
遊
説
を
終
え
た
直
後
、
暴
力
団
員

に
背
後
か
ら
撃
た
れ
た
！
無
念
の
死
に
言
葉
を

失
っ
た
。
同
年
７
月
末
、
私
は
市
長
に
な
る
。

親
分
に
背
中
を
押
さ
れ
た
よ
う
に
思
え
た
。

　
翌
年
２
月
長
崎
に
向
か
っ
た
。
長
崎
湾
を
見

下
ろ
す
崖
の
上
に
建
つ
家
は
、
小
さ
く
質
素

だ
っ
た
。
遺
影
に
涙
し
、
大
き
な
人
格
と
の

出
会
い
に
感
謝
し
た
。
外
は
、
澄
み
切
っ
た
空

の
青
と
海
の
碧あ

お

が
目
に
眩ま

ぶ

し
か
っ
た
。〝
ス
ズ
キ
、

あ
の
な
ぁ
…
〟
懐
か
し
い
声
が
聞
こ
え
て
き
た
。

「『
下
宿
』
と
い
う
名
の
大
学
」

市長の手控え帖
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　小 学 生 か ら 大
人まで幅広い年齢
層による「コミ響」
が、新たな年の幕
開けにふさわしい、
明るく希望にあふ
れた演奏をお届け
します。
◦時　間　開演　午後２時
　　　　　開場　午後１時15分
◦会　場　コミネス大ホール
◦出演者　水

み

戸
と

 博
ひ ろ

之
ゆ き

、大
お お

竹
た け

 晃
こ う

司
じ

（指揮）
　　　　　守

も り

岡
お か

 未
み

央
お

（トランペット）
　　　　　白河市コミネス交響楽団（管弦楽）
◦曲　目　ヴェルディ　歌劇『運命の力』序曲、
　　　　　シュトラウスⅡ『美しく青きドナウ』、
　　　　　ハイドン『トランペット協奏曲』ほか
◦料　金　一般　1,000円、高校生以下　500円
※税込み　※全席指定
※未就学児膝上鑑賞無料（座席が必要な場合有料）

　2024年３月、抜
ば っ

擢
て き

で真打に昇進した林
はやし

家
や

つる
子

こ

。NHK新人落語大賞で優勝し、人気テレビ番
組にも出演中の桂

かつら

二
に

葉
よ う

。江戸落語の実力派、注目
株の春

しゅん

風
ぷ う

亭
て い

一
い ち

花
は な

。
　いま勢いのある注目落語家がコミネスに集結！
◦時　間　開演　午後２時30分
　　　　　開場　午後１時30分　
◦会　場　コミネス小ホール
◦出演者　林家 つる子、桂 二葉、春風亭 一花
◦料　金　一般　3,000円（友の会　2,500円）
　29歳以下　1,500円　※税込み　※全席指定
※未就学児入場不可　※託児サービスあり

　みなさんがみなさんがII
イ ン ス タ グ ラ ムイ ン ス タ グ ラ ム

nstagramnstagramに＃（ハッシュタグ）に＃（ハッシュタグ）
をつけて投稿した景観をご紹介します。をつけて投稿した景観をご紹介します。
　　今月は、nao_705_konさんが撮影した今月は、nao_705_konさんが撮影した

「「谷谷
やや

津津
んん

田田
たた

川川
が わが わ

の冬の朝」です。の冬の朝」です。

おすすめ景観募集中おすすめ景観募集中！！
　　皆さんが日常生活の中で見つけた白河の
お気に入りの景色やおすすめ景観を、ぜひ
Instagramに投稿してください。
※詳しくは市ホームページへ
問都市計画課☎㉘5534

♯ とさる

す 観景めすお
河白ふ とさる

す 観景めすお
河白ふ

◦日曜窓口（一部証明書の発行・市税の納付など）
▷期日　２日㈰・９日㈰・16日㈰・24日㈪
▷時間　午前８時30分～正午　
◦マイナンバーカード窓口（本庁舎／予約制）
▷期日　９日㈰・24日㈪　▷時間　午前９時～正午
問市民課☎㉘5513

２月の日曜窓口など

　市営住宅の入居者募集は毎月15日に発表し
ています。詳しくは、市ホームページをご覧く
ださい。
問建築住宅課☎㉘5531

市営住宅の入居者募集

▷男　28,187人　▷女　28,209人
▷計　56,396人（－10）
▷世帯数　24,271世帯（+42）
※（　）の数字は前月比

市の現住人口と世帯数（12月１日現在）

◇市県民税（第４期）
◇国民健康保険税（第７期）
◇介護保険料（第７期）
◇後期高齢者医療保険料（第６期）

白河市コミネス交響楽団
ニューイヤーコンサート2025

１/13
[ 月・祝 ]

コミネス新春落語会 １/26
[ 日 ]

「広報しらかわ」は、環境にやさ
しい再生紙と植物油インキ、見
やすさに配慮したUDフォントを
使用しています。

《マチイロ》《市ホームページ》 《市公式LINE》 《Instagram》

今月の納期限／１月31日㈮まで

◦問い合わせ先 コミネス☎�5300（火曜日休館）
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