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福島県白河市三山の

花が咲き歴史に溢れる山々を歩こう！

登山ルートを掲載



民と西白河郡民半額

北北

西西

東東

南南

急勾配登山口急勾配登山口

尾根道をぐるっと歩く
こちらのコースは
勾配があるので
健脚な方にオススメ

尾根道をぐるっと歩く
こちらのコースは
勾配があるので
健脚な方にオススメ

ゆるやかな下り坂です
階段がつらい方は
こちらをどうぞ

ゆるやかな下り坂です
階段がつらい方は
こちらをどうぞ

山頂付近は急なのぼりです！
あと少し！頑張って！
山頂付近は急なのぼりです！
あと少し！頑張って！

ここは下りの
階段になっています
ここは下りの
階段になっています

約３台駐車可約３台駐車可

眼下を一望！
眼下を一望！

コース案内

登山口→山頂→急勾配登山口
→登山口

登山コース
１周2.5km　約90分

大駐車場→出会いの鐘→
→大駐車場

お花畑コース
１周1.8km　約40分

←
尾
根
道

←
尾
根
道

尾根道→尾根道→

←お花

畑
コー

ス

←お花

畑
コー

ス

登山コース→
登山コース→

←
尾
根
道
へ

←
尾
根
道
へ

上り坂が続きま
す→

上り坂が続きま
す→

←
登山コース下り坂

←
登山コース下り坂

※時間のある方は、お花畑コースから
登山コースへ向かい、山野草や川のせせらぎ
山頂からの眺望など、天狗山の魅力を
存分にお楽しみください！！

※時間のある方は、お花畑コースから
登山コースへ向かい、山野草や川のせせらぎ
山頂からの眺望など、天狗山の魅力を
存分にお楽しみください！！

←
登
山
コー

ス

←
登
山
コー

ス

←
白
河
市
内

←
白
河
市
内

たたいて天狗様にごあいさつたたいて天狗様にごあいさつ

東屋

天狗の清水

八枝山桜八枝山桜

ヤマツツジヤマツツジ

シロバナ
エンレイソウ
シロバナ
エンレイソウ

カタクリ群生地カタクリ群生地
ししおどしししおどし

カタクリ群生地カタクリ群生地

ショウジョウバカマショウジョウバカマ

ニリンソウニリンソウ

ラショウモンカズララショウモンカズラ

ニリンソウニリンソウ

カタクリ群生地カタクリ群生地

あまり見られない
コシアブラの大木
あまり見られない
コシアブラの大木

ブナの木ブナの木

ヤマブキソウ
群生地
ヤマブキソウ
群生地

出会いの鐘

天狗山頂上

喉を潤したら
もうひと踏ん張り！
喉を潤したら
もうひと踏ん張り！

お花畑コー

ス→

お花畑コー

ス→

登山コー
ス→

登山コー
ス→

登山口登山口

太夫柵登山口太夫柵登山口

お花畑コース入口お花畑コース入口

尾
根道→

尾
根道→

大駐車場大駐車場
大型バス可大型バス可 休憩所・簡易トイレあり休憩所・簡易トイレあり

急勾配登山口より
山頂を目指すルートは
急な上り坂が続きます

急勾配登山口より
山頂を目指すルートは
急な上り坂が続きます

お花畑コースは
春に山野草が咲き乱れる
美しいコースです
比較的ゆるやかで
歩きやすい散策路です

お花畑コースは
春に山野草が咲き乱れる
美しいコースです
比較的ゆるやかで
歩きやすい散策路です

表郷のマスコットキャラクター表郷のマスコットキャラクター

おもてんくんおもてんくん

山頂には
記念スタンプがあります！！
山頂には
記念スタンプがあります！！

天狗山　開花カレンダー
※天候等により開花時期が前後することがあります。

山野草の宝庫

山天狗 626m626m

←登山コース下り坂
←登山コース下り坂

←
至
犬
神

←
至
犬
神

たいゆうたいゆう

▲626m626m

※急勾配登山口、
太夫柵登山口に
駐車場はありません

※急勾配登山口、
太夫柵登山口に
駐車場はありません

約１００台駐車可約１００台駐車可

砂
利
道

砂
利
道

砂利道
砂利道

砂
利
道
が
続
きます→

砂
利
道
が
続
きます→

天狗様の雲板

4 月
上旬
中旬

ショウジョウバカマ
カタクリ

下旬 シロバナエンレイソウ 下旬
ニリンソウ

5 月
中旬 ラショウモンカズラ

ヤマブキ
ヤマブキソウ※花々を守るため、決して持ち帰らないようお願い

いたします。また、撮影の際の踏みつけにお気をつ
けください。 ヤマツツジ

たくさんのスミレも
咲いています


