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　備蓄品には限りがあります。食
料に加え、マスクなど必要なもの
はできるだけ持参をお願いします。
《持参をお願いしたいもの（例）》
　飲料水・食料・日用品・常備薬
・マスク・体温計など

　一人ひとりが「自分の命は自分で守る」とい
う意識を持ち、災害時に適切な行動をすること
が防災・減災につながります。今月号では、災
害時に行動の参考となる情報を特集します。

問本庁舎生活防災課　内2132

防災特集

災害に備えよう

　断水などの影響がない場合には、
こまめに手洗いするとともに、せ
きエチケットなどの基本的な感染
対策を徹底しましょう。

　発熱・せきなどの症状がある方
に、専用スペースを確保します。
　皆さんのご理解とご協力をお願
いします。

　密閉空間を避けるため、十分に
換気を行います。
　密集を避けるため、避難者間の
スペース確保に努めます。

避難所での感染症対策 【避難所での新型コロナウイルス感染症対策のお願いです】

災害情報の収集 【気象・災害・避難情報などを確認する方法を紹介します】

高山コミュニティセンター・緑ヶ丘集会所・みさか
小学校・稲荷山公園・三番町地内・白河第二中学校
・昭和町集会所・丸の内会館・南湖ニュータウン集
会所・桜町消防屯所・馬町栄町自治会館・白河中央
中学校・関川窪第二集会所・白坂パークヒルズ自治
会館・水道事業所・滑里川集会所（16か所）

　市内の屋外スピーカーで、情報をお知らせします。

①既存の屋外スピーカーを順次すべて更新します。
②新しい屋外スピーカーを設置します。
③肉声録音放送から、機械音声放送に変更します。
※令和３年４月から本格運用予定です。

防災無線システムが新しくなります！

防災行政無線

《緊急速報メール》　
　避難情報・避難所開設情報を、市内に位置する携
帯電話・スマートフォンに自動配信します。
《ホームページ・SNS》

①NHK福島放送局を選局する。
②「データ放送（ｄボタン）」を押す。
③「防災・生活情報」を選択する。
④知りたい情報を選択する。

緊急速報メール・ホームページ・SNS テレビ「データ放送（ｄボタン）」

５段階の警戒レベル

防災ラジオを貸し出します！

　市が発信する情報を、音声でお知らせします。

　後日、全世帯に申請書を郵送します。希望する方
は、必要事項を記入のうえ、提出してください。
◦貸出時期　令和２年10月以降を予定
◦貸出金額　契約時に3,000円
　　　　　　（条件を満たす場合は無償）
◦申請受付　本庁舎生活防災課・各庁舎地域振興課

防災ラジオ

▷最後に受信した情報を繰
　り返し聞けます。
▷重要度が高い情報は、赤
　色の緊急灯が点滅し、最
　大音量でお知らせします。
▷通常のAM/FMラジオと
　して使用できます。
▷家庭用電源・乾電池（単
　三３本）で使用できます。

屋外スピーカーの新規設置場所

▷災害のおそれがある場合
　に、５段階の警戒レベル
　で情報をお知らせします。
▷警戒レベル３や４が出た
　ら、危険な場所から避難
　しましょう。
▷「避難」とは「難」を 
    「避」けることです。安 
　全な場所にいる場合は、
　避難場所に行く必要はあ
　りません。
▷避難先は避難所だけでは
　ありません。安全な親戚
　や知人宅に避難すること
　も考えましょう。

発
令 警戒レベル 避難行動など 避難情報など

市

レベル
５

既に災害が発生している状況です。
命を守るための最善の行動をとりましょう。 災害発生情報

レベル
４

速やかに避難しましょう。
避難先までの移動が危険と思われる場合は、
近くの安全な場所や、自宅内のより安全な場
所に避難しましょう。

避難勧告
避難指示（緊急）

レベル
３

避難に時間を要する人（高齢者など）と支援
者は避難しましょう。
その他の人は、避難の準備を整えましょう。

避難準備
高齢者等避難開始

気
象
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レベル
２

避難に備え、ハザードマップなどで、自らの
避難行動を確認しましょう。

大雨注意報
洪水注意報

レベル
１

最新の気象情報や備蓄品の確認など、災害へ
の心構えを高めましょう。 早期注意情報

手洗い・せきエチケット

専用スペースの確保 感染症対策用品の持参

換気・スペースの確保

防災特集　災害に備えよう

適切に行動するために
　災害に備え、避難行動のポイントを確認しましょう。
避難行動判定フロー

　市では、避難行動判定フロー・総合防
災マップ・災害時の５段階の警戒レベル
の情報を提供しています。
　災害リスクと、取るべき行動を普段か
ら確認しておきましょう。

◀本庁舎生活防災課・各庁舎
　地域振興課で配布している
　ほか、市ホームページでも

　　　　　確認できます。

　浸水・土砂災害など、ハザード（危
険）情報を確認しましょう。

総合防災マップ

市ホームページ 市フェイスブック 市ツイッタ― 県ホームページ 県河川流域
情報システム

気象庁福島地方
気象台ホームページ


