
  【白河第五小学校】

　テクノエーピーＴＮ３００Ｂベクレルモニター ｼﾝﾁﾚｰｼｮﾝ検出器

　学校給食用食材の使用判断基準　　２５Ｂｑ／ｋｇ件数 検査日 検査品目 産地 検査値 給食提供日 備考1 1/7 ねぎ 白河市 不検出 1月8日2 1/7 ごぼう 青森県 不検出 1月8日3 1/7 みかん 和歌山県 不検出 1月8日4 1/8 給食丸ごと － 不検出 1月8日5 1/8 胡瓜 栃木県 不検出 1月9日6 1/8 人参 千葉県 不検出 1月9日7 1/8 豆腐 白河市 不検出 1月9日8 1/9 給食丸ごと － 不検出 1月9日9 1/9 レタス 静岡県 不検出 1月10日10 1/9 たまご 白河市 不検出 1月10日11 1/9 セロリー 愛知県 不検出 1月10日12 1/10 給食丸ごと － 不検出 1月10日13 1/10 もやし 栃木県 不検出 1月11日14 1/10 いちご 福島県 不検出 1月11日15 1/10 鶏肉 北海道 不検出 1月11日16 1/11 給食丸ごと － 不検出 1月11日17 1/11 キャベツ 神奈川県 不検出 1月15日18 1/11 玉葱 北海道 不検出 1月15日19 1/11 ねぎ 白河市 不検出 1月15日20 1/15 給食丸ごと － 不検出 1月15日21 1/15 胡瓜 栃木県 不検出 1月16日22 1/15 大根 石川町 不検出 1月16日23 1/15 こんにゃく 白河市 不検出 1月16日24 1/16 給食丸ごと － 不検出 1月16日25 1/16 レタス 静岡県 不検出 1月17日26 1/16 しめじ 新潟県 不検出 1月17日27 1/17 給食丸ごと － 不検出 1月17日28 1/17 人参 千葉県 不検出 1月18日29 1/17 じゃがいも 北海道 不検出 1月18日30 1/17 ねぎ 白河市 不検出 1月18日31 1/18 給食丸ごと － 不検出 1月18日32 1/18 たまご 白河市 不検出 1月21日33 1/18 糸コン 白河市 不検出 1月21日34 1/18 はくさい 茨城県 不検出 1月21日



35 1/21 給食丸ごと － 不検出 1月21日36 1/21 セロリー 愛知県 不検出 1月22日37 1/21 ピーマン 高知県 不検出 1月22日38 1/21 玉葱 北海道 不検出 1月22日39 1/22 給食丸ごと － 不検出 1月22日40 1/22 鶏ひき肉 岩手県 不検出 1月23日41 1/22 ねぎ 白河市 不検出 1月23日42 1/22 豆腐 白河市 不検出 1月23日43 1/23 給食丸ごと － 不検出 1月23日44 1/23 レタス 静岡県 不検出 1月24日45 1/23 キャベツ 愛知県 不検出 1月24日46 1/24 給食丸ごと － 不検出 1月24日47 1/24 豆腐 白河市 不検出 1月25日48 1/24 大根 千葉県 不検出 1月25日49 1/24 白菜 茨城県 不検出 1月25日50 1/25 給食丸ごと － 不検出 1月25日51 1/25 人参 千葉県 不検出 1月28日52 1/25 胡瓜 宮崎県 不検出 1月28日53 1/25 玉葱 北海道 不検出 1月28日54 1/28 給食丸ごと － 不検出 1月28日55 1/28 豚肉 群馬県 不検出 1月29日56 1/28 もやし 栃木県 不検出 1月29日57 1/28 ピーマン 高知県 不検出 1月29日58 1/29 給食丸ごと － 不検出 1月29日59 1/29 キャベツ 愛知県 不検出 1月30日60 1/29 大根 千葉県 不検出 1月30日61 1/29 じゃがいも 北海道 不検出 1月30日62 1/30 給食丸ごと － 不検出 1月30日63 1/30 人参 千葉県 不検出 1月31日64 1/30 胡瓜 白河市 不検出 1月31日65 1/30 玉葱 北海道 不検出 1月31日66 1/31 給食丸ごと － 不検出 1月31日67 1/31 糸コンニャク 白河市 不検出 2月1日68 1/31 ミニトマト 愛知県 不検出 2月1日69 1/31 人参 千葉県 不検出 2月1日



　　　　　　　白河第五小学校                                           血や肉・骨になる 熱や力のもとになる 体の調子をととのえる
あかの仲間あかの仲間あかの仲間あかの仲間 きいろの仲間きいろの仲間きいろの仲間きいろの仲間 みどりの仲間みどりの仲間みどりの仲間みどりの仲間8 火 うどん     　　　　      牛乳野菜のかき揚げ 　       五色和えみかん 豚肉　 油揚げ 　かつお節　 むきえび　 たまご　 ロースハム 　牛乳 　ちりめんじゃこ　 わかめ うどん　 三温糖 　てんぷら粉大豆油　 ごま油 にんじん　 こまつな　 ほうれんそうねぎ 　ごぼう　 干し椎茸　　玉葱もやし　 むきえだまめ　 みかん 65728.418.96 Kcalggg9 水 むぎご飯     　　　　　牛乳ミートボールﾀﾚ付き　 かぼちゃサラダなめこのみそ汁 　　　 ｶﾐｶﾐﾒﾆｭ- 豚ひき肉 　たまご　 ロースハム絹ごし豆腐 　米みそ　 するめ牛乳　 わかめ 　にぼし 精白米　 精麦　 かたくり粉 　三温糖　 マヨネーズ かぼちゃ　 きゅうり　 にんじんこまつな　 しょうが　 玉葱なめこ　 ねぎ 62022.718.51.8 Kcalggg10 木 ★みつばち学級リクエストメニュー★ホットドッグ 　　牛乳春雨サラダ 　　　ミネストローネ(ﾄﾏﾄ)ﾁｮｺﾊﾞﾅﾅクレープ フランクフルト　 ロースハムたまご 　ベーコン　 牛乳 コッペパン　 はるさめ　 砂糖マカロニ　 じゃがいも　 クレープ 　ごま油 　大豆油　 ごまオリーブ油 きゅうり　 にんじん　 トマトパセリ　 レタス　 もやし　 キャベツ　 玉葱 　セロリー　 にんにく 　とうもろこし 69123.3353.5 Kcalggg11 金 ★創立記念給食★お赤飯　　 　　牛乳信田煮 　　　　ﾎｳﾚﾝ草とﾓﾔｼのおひたしいものこ汁 　　ミニいちごのタルト あずき　 油揚げ　 大豆　 鶏肉さつま揚げ　 かつお節 　牛乳ひじき　 シャンティー 精白米　 モチ米 　こんにゃくさといも乱切り 　 ごま　 大豆油 にんじん　 さやいんげん 　ほうれんそう　 こまつな 　ごぼう 　もやしだいこん　 ねぎ　 なめこ　いちご 7032721.91.8 Kcalggg15 火 具だくさんしょうゆﾗｰﾒﾝ 　牛乳ポークしゅうまい 　　　ﾞﾌﾞﾛｯｺﾘｰのﾌﾚﾝﾁｻﾗﾀ   　　　ｶﾐｶﾐﾒﾆｭ- 焼き豚　 するめ　 牛乳　 にぼし ゆで中華 　フレンチドレッシング ほうれんそう　にんじん　 ブロッコリー　 ねぎ 　もやしキャベツ 　玉葱 　カリフラワー 71628.521.63.5 Kcalggg16 水 むぎご飯　　 牛乳のり佃煮 　　サラスパサラダおでん 　　　グレープフルーツ 焼き豚　 竹輪　 さつま揚げ 　うずら卵　 鶏肉 　牛乳 　のりの佃煮 　結び昆布 精白米　 精麦 　サラスパ　 三温糖　 こんにゃく 　ごま　 マヨネーズ きゅうり　 にんじん 　玉葱 　とうもろこし　 だいこん　 干し椎茸 　グレープフルーツ 63424.419.22.9 Kcalggg17 木 きなこ揚げパン 　　牛乳ローストチキン 　　フレンチサラダ白菜スープ　　　　 ｶﾐｶﾐﾒﾆｭ- きな粉　　鶏肉　 焼き豚 　ベーコン　 するめ 　牛乳　 にぼし コッペパン 　三温糖 　砂糖 　なたね油 　大豆油 きゅうり　 にんじん　 しょうがレタス　 キャベツ　玉葱　 とうもろこし　 はくさい 　ほんしめじ 60229.622.42.5 Kcalggg18 金 ★完全給食お祝い献立★白坂風ソ－スカツ丼　　 牛乳ごぼうと小松菜のごま和えじゃが芋のみそ汁 　　　ｶﾐｶﾐﾒﾆｭ- 豚ロース　 たまご　 油揚げ　 米みそ　 するめ　 牛乳　 わかめにぼし 精白米　 精麦　 薄力粉 　パン粉上白糖 　じゃがいも　 大豆油ごま 小松菜　 にんじん　 キャベツりんご濃縮還元ジュース　 ごぼう　もやし　 むきえだまめ　 はくさい 　ねぎ 6392718.61.6 Kcalggg21 月 むぎご飯　　 　　　牛乳ちくわの磯辺揚げ 　ひじきの煮物生揚げのみそ汁 　　ｶﾐｶﾐﾒﾆｭ- 竹輪　 たまご　 油揚げ 　さつま揚げ 　 生揚げ 　米みそ　 するめ 　牛乳 　あおのり　 ひじきわかめ　 にぼし 精白米　 精麦　 薄力粉　 てんぷら粉　 糸コン 　じゃがいも 　上白糖　 大豆油 にんじん　 干し椎茸 　だいこん玉葱 66425.918.52.4 Kcalggg22 火 スパゲティ・ミートソース　　 牛乳ﾌﾞﾛｯｺﾘ-と卵のサラダオレンジ 豚ひき肉 　ベーコン　 たまご削り節 　パルメザンチーズ　 牛乳 ハ－フスパゲティ　 薄力粉 　 サラダ油 　マヨネーズ にんじん　 ピーマン　 トマトトマトピューレ　 パセリ 　ブロッコリー　 玉葱　 セロリーにんにく　 しょうが 　オレンジ 62625.623.11.7 Kcalggg23 水 三色そぼろごはん　　 牛乳小松菜ともやしのおかか和えあさりのみそ汁 　　　ｶﾐｶﾐﾒﾆｭ- 鶏ひき肉 　たまご 　かつお節あさり　 絹ごし豆腐 　米みそするめ　 牛乳 　わかめ 　にぼし 精白米　 精麦 　三温糖　なたね油 　ごま こまつな　 にんじん　 ほうれんそう　 しょうが　 むきえだまめもやし 　ねぎ 61627.217.22.4 Kcalggg24 木 丸パン　　 牛乳エビカツ 　大根とキャベツのサラダコ－ンとレタスのスープスイートスプリング むきえび 　まだら 　たまごベーコン 　牛乳 丸パン　 かたくり粉　 薄力粉パン粉　 ごま　 大豆油 きゅうり 　にんじん　 玉葱　 だいこん　 キャベツ 　とうもろこし　 レモン　 レタス　 とうもろこし　 干し椎茸　 きくらげ　 スイートスプリング 6092626.92.3 Kcalggg25 金 ★日本初の給食再現給食（現代風）★おにぎり 　　牛乳鮭の塩焼き 　ほうれん草のおひたしけんちん汁 　焼きいも(安納芋) べにざけ 　かつお節 　豚肉木綿豆腐　 米みそ　 焼きのり牛乳 精白米　 精麦 　さといも 　こんにゃく　 さつまいも　 ごま　 大豆油 　サラダ油 ほうれんそう 　にんじん　 梅干し　 もやし　 キャベツ　 だいこん 　ねぎ　 ごぼう 　干し椎茸はくさい 6893016.42.5 Kcalggg28 月 えびピラフ 　　牛乳ポパイサラダ春雨スープｶﾐｶﾐﾒﾆｭ- むきえび たまご 焼き豚 ベーコンするめ 牛乳 にぼし 精白米　 じゃがいも 　はるさめかたくり粉 　有塩バター　 ごまマヨネーズ にんじん　 ピーマン　 ほうれんそうきゅうり　 小松菜　 玉葱　 グリンピ－ス　 とうもろこし　 きくらげ　 干し椎茸　 ねぎ 　キャベツ 6342120.52 Kcalggg29 火 焼きそば 　　　　牛乳パリパリ春巻き 　キャベツのサラダバナナ 豚肉　 するめいか　 むきえびロースハム　牛乳 焼きそば麺 　きび砂糖　 なたね油 　大豆油 にんじん 　ピーマン　 きゅうりもやし　 キャベツ　 玉葱　 とうもろこし　 レモン　 バナナ 6342422.71.9 Kcalggg30 水 わかめごはん　　 牛乳白身魚のマヨネーズ焼きレンコンサラダ小松菜とじゃが芋のみそ汁  ｶﾐｶﾐﾒﾆｭ- メルルーサ　 まぐろ缶詰　 油揚げ　 米みそ　 するめ 　牛乳にぼし 精白米　 精麦 　パン粉　 じゃがいも 　マヨネーズ　 ごま パセリ 　にんじん　 きゅうり小松菜　 れんこん　 キャベツだいこん 　玉葱 6232618.32.3 Kcalggg31 木 ビ－ンズカレー 　　牛乳コールスローサラダフル－ツヨーグルトあえ レンズまめ　 大豆　 豚肉　 牛乳ヨーグルト 精白米　 精麦　 じゃがいも 　上白糖　 なたね油 にんじん　 ピーマン　 きゅうり 　むきえだまめ　 とうもろこし　 玉葱　 にんにくキャベツ  レモン　 ﾊﾟｲﾝ缶 　桃缶　 バナナみかん缶 干しぶどう 74623.622.73.1 Kcalggg

1月がつは給食きゅうしょくにまつわる記念日き ね ん びがたくさんありますので、紹介しょうかいします。○明治め い じ８年ねん１月がつ１１日にちは白坂しらさか小学校しょうがっこう(白はく五小ごしょ うの前身ぜんしん)が観音寺かんのんじにできた日ひ です。昭和しょうわ２９年ねん７月がつ１日に白河しらかわ第五だ い ご小学校しょうがっこうになりました。  １１日には、そのお祝いわいに「お赤飯せきはんといちごタルト」を出だ しますのでお楽たのしみに☆○昭和しょうわ３９年ねん１月がつ２０日にちには白はく五小ごしょ うで完全かんぜん給食きゅうしょくがスタートしました。１８日には、そのお祝いわいとして「白坂しらさか風ふうソースカツ丼どん」が出で ます！○明治め い じ２２年ねん１月がつ２４日にちは日本に ほ んで初はじめて給食きゅうしょくが出だ された日ひ です。山形県やまがたけんの小学校しょうがっこうでスタートしました。２５日にちの給食きゅうしょくは、   そのときのメニューを現代風げんだいふうに再現さいげんしました。お茶碗ちゃわんにラップをひいて自分じ ぶ んで作つくる「おにぎり給食きゅうしょく」なので、   おうちで作つくり方かたを練習れんしゅうしておきましょう！○１０日にちはみつばち学級がっきゅうのリクエスト給食きゅうしょくがあるので、お楽たのしみに！

○●○　１月の献立について　○●○
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